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قال الله تعالى في كتابه العزيز: {ولله على النا�س 

حجّ البيت من ا�شتطاع اإليه �شبيلًا}.

واجتماعيّة  واإيمانيّة  روحيّة  رحلةً  الحجّ  يمثّل 

في  واإليه،  الله  من  م�شيرته  فيها  يتمثّل  للم�شلم، 

وقد  تعالى.  طاعته  اإلى  مرتكز  م�شتقيم  خطٍّ 

وجدنا اأنّه لمن ال�شروريّ اأن يُكتب مخت�شرٌ يعر�س 

م�شائله،  تفريعات  في  الخو�س  دون  من  لأعماله، 

اأو المعتمر ما يجب فعله ب�شكل  بما يو�شح للحاجّ 

اأو  ال�شكّ  من  الطارئة،  الحالت  وتُترك  اأوّلي، 

اأهل  اإلى  المكلّف  فيها  فيرجع  نحوهما،  اأو  الخلل 

الخبرة، ليعرّفوه حكمه وتكليفه فيها.

وقد ذكرنا فيه بع�س الفوائد والم�شتحبات واأفردنا 

مقدّمة
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في اآخره بع�س الأدعية والزيارات التي هي مورد 

اإقبال الإن�شان في حجّه وعمرته، والله الموفّق وهو 

ح�شبُنا ونعمَ الوكيل.

المكتب ال�شرعي للمرجع الديني

ال�شيد محـمّد ح�شـين ف�شل الله
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في رحاب اآيات الحج 

من وحي القراآن
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�شورة البقرة 129-125 :

وَاتَّخِذُواْ  مْناً 
َ
وَاأ للنّا�س  مَثَابَةً  الْبَيْتَ  جَعَلْنَا  وَاإِذْ   }

اإِبْرَاهِيمَ  اإِلَى  وَعَهِدْنَاآ  مُ�شَلًّى  اإِبْرَاهِيمَ  قَامِ  مَّ مِن 

وَالْعَاكِفِيَن  اآئِفِيَن  لِلطَّ بَيْتِيَ  رَا  طَهِّ ن 
َ
اأ وَاإِ�شْمَاعِيلَ 

بْرَاهِيمُ رَبِّ اجْعَلْ هَـذَا  ذْ قَالَ اإِ جُودِ * وَاإِ عِ ال�شُّ كَّ وَالرُّ

مَرَاتِ مَنْ ءَامَنَ مِنْهُم  هْلهَُ مِنَ الثَّ
َ
بَلدًَا اآمِنًا وَارْزُقْ اأ

قَلِيلًا  عُهُ  مَتِّ
ُ
فَاأ كَفَرَ  وَمَن  قَالَ  الآخِرِ  وَالْيَوْمِ   

ّ
بالله

وَاإِذْ   * يُر  الْمَ�شِ وَبِئْ�سَ  ارِ  النَّ عَذَابِ  لَى  اإِ هُ  طَرُّ �شْ
َ
اأ ثُمَّ 

نَا  رَبَّ �شْمَاعِيلُ  وَاإِ اإِبْرَاهِيمُ الْقَوَاعِدَ مِنَ الْبَيْتِ  يَرْفَعُ 

نَا وَاجْعَلْنَا  رَبَّ الْعَلِيمُ *  مِيعُ  نتَ ال�شَّ
َ

اأ اإِنَّكَ  اآ  مِنَّ لْ  تَقَبَّ

رِنَا 
َ
وَاأ كَ  لَّ �شْلِمَةً  مُّ ةً  مَّ

ُ
اأ تِنَاآ  يَّ ذُرِّ وَمِن  لَكَ  مُ�شْلِمَيْنِ 

 * حِيمُ  الرَّ ابُ  وَّ التَّ نتَ 
َ
اأ اإِنَّكَ  عَليَْنَاآ  وَتُبْ  مَنَا�شِكَنَا 

اآيَاتِكَ  عَليَْهِمْ  نْهُمْ يَتْلُواْ  نَا وَابْعَثْ فِيهِمْ رَ�شُولً مِّ رَبَّ

نتَ 
َ
اأ اإِنَّكَ  يهِمْ  وَيُزَكِّ كْمَةَ  وَالْحِ الْكِتَابَ  وَيُعَلِّمُهُمُ 

العَزِيزُ الَحكِيمُ})البقرة:125ـ129(.

66



7

للنّا�س  مَثَابَةً  الله  جعلها  التي  الحرام  الكعبة  هو  الْبَيْتَ 

اي مرجعاً وماآباً يثوبون اإليه ويق�شدونه من كلّ مكان، 

لجتماعهم  ومنا�شبةً  العبادية  لحركتهم  موقعاً  فيكون 

مْناً 
َ
اأ َ جعله  و  منه؛  ورجوعهم  اإليه  قدومهم  خلال  من 

وال�شطهاد  الظلم  من  اأنف�شهم  على  النّا�س  فيه  ياأمن 

 جعله �شاحةً لل�شلام، فلم يرخ�س لأحد 
ّ

والقتل، لأنَّ الله

التجربة  هذه  النّا�س  ليعي�س   ، اأحد  على  العتداء  في 

ونوازع  غرائزهم  على  فيها  يتمرّدون  التي  الروحية 

والعفو  الخير  عنا�شر  وينمّون  ذواتهم،  في  النتقام 

النف�شي الذي  اأخلاقهم من موقع الجهاد  والت�شامح في 

الم�شاعر  على  ال�شبر  نف�شه  على  الإن�شان  فيه  يفر�س 

مقام  من  يتخذوا  اأن  الم�شلمين   
ّ

الله اأمر  النتقامية.ثُمَّ 

اإبراهيم م�شلًّى، اأي مكاناً ي�شلّون فيه. وتتحدث اليات 

عن بناء ابراهيم و ا�شماعيل للبيت الذي جعله الله مكاناً 

للطواف والعتكاف والركوع وال�شجود، ولغير ذلك من 

من  طاهراً  يكون  اأن  من  بُدَّ  ل  فكان   ،
ّ

لله العبادة  األوان 

ومن  التوحيد،  ينافي  الذي  ال�شرك  تمثّل  التي  الأ�شنام 

التي تتنافى مع  المادية والمعنوية والقولية  القذارات  كلّ 

اأجواء العبادة. 

�شورة البقرة 185: 

حَجَّ  فَمَنْ  الِله  �شَعَائِرِ  مِنْ  وَالمرَْوَةَ  فَا  ال�شَّ {اإِنَّ 

بِهِمَا  فَ  وَّ يَطَّ نْ 
َ
اأ عَليَْهِ  جُنَاحَ  فَلَا  اعْتَمَرَ  وِ 

َ
اأ البَيْتَ 
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 �شَاكِرٌ عَلِيمٌ}.
َ
ا فَاإِنَّ الله عَ خَيْرً وَمَنْ تَطَوَّ

ال�شفو،  من  ماأخوذ  الأمل�س،  الحجر  الأ�شل  في  ال�شفا: 

اللينة، وقيل:  الأ�شل الحجارة  والمروة: في  واحده �شفاة. 

الح�شاة ال�شغيرة، وقد �شارا ا�شمين لجبلين �شغيرين في 

مكة يف�شل بينهما 430 متراً تقريباً، وارتفاع ال�شفا خم�شة 

�شعيرة،  جمع  �شَعَاآئِرِ  اأمتار.و  ثمانية  والمروة  متراً،  ع�شر 

 العلامات التي تذكّر الإن�شان 
ّ

وهي العلامة، و�شعائر الله

ان  الآية  اأكدت  الروحية.وقد  بالم�شاعر  اإليه  وتوحي   
ّ

بالله

 التي جعلها للموؤمنين لتكون 
ّ

ال�شفا والمروة من �شعائر الله

الله  ي�شكر  اإليه،حيث  للقرب  ومق�شداً  لعبادته  مو�شعاً 

للمتطوعين بفعل الخير عملهَم وعبادتهم. 

�شورة البقرة: 203-196:

فَمَا  رْتُْ  حْ�شِ
ُ
اأ فَاإِنْ  لِله  وَالعُمْرَةَ  الَحجَّ  وا  تِمُّ

َ
{وَاأ  

حَتَّى  رُءُو�شَكُمْ  لِقُوا  تَْ وَلَ  الهَدْيِ  مِنَ  ا�شْتَيْ�شَرَ 

وْ 
َ
اأ ا  مَرِي�شً مِنْكُمْ  كَانَ  فَمَنْ  لَّهُ  مَحِ الهَدْيُ  يَبْلُغَ 

وْ 
َ
اأ دَقَةٍ  �شَ وْ 

َ
اأ يَامٍ  �شِ مِنْ  فَفِدْيَةٌ  رَاأْ�شِهِ  مِنْ  ذًى 

َ
اأ بِهِ 

لَى الَحجِّ فَمَا  عَ بِالعُمْرَةِ اإِ تَّ مِنْتُمْ فَمَنْ تَمَ
َ
ذَا اأ نُ�شُكٍ فَاإِ

ثَلَاثَةِ  يَامُ  فَ�شِ يَجِدْ  لَْ  فَمَنْ  الهَدْيِ  مِنَ  ا�شْتَيْ�شَرَ 
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كَامِلةٌَ  عَ�شَرَةٌ  تِلْكَ  رَجَعْتُمْ  اإِذَا  وَ�شَبْعَةٍ  الَحجِّ  فِي  امٍ  يَّ
َ
اأ

الَحرَامِ  المَ�شْجِدِ  رِي  حَا�شِ هْلُهُ 
َ
اأ يَكُنْ  لَْ  لِمنَْ  ذَلِكَ 

العِقَابِ*الَحجُّ  �شَدِيدُ   
َ
الله نَّ 

َ
اأ وَاعْلمَُوا   

َ
الله قُوا  وَاتَّ

�شْهُرٌ مَعْلُومَاتٌ فَمَنْ فَرَ�سَ فِيهِنَّ الَحجَّ فَلَا رَفَثَ 
َ
اأ

وَلَ فُ�شُوقَ وَلَ جِدَالَ فِي الَحجِّ وَمَا تَفْعَلُوا مِنْ خَيْرٍ 

قُونِ  ادِ التَّقْوَى وَاتَّ دُوا فَاإِنَّ خَيْرَ الزَّ  وَتَزَوَّ
ُ
يَعْلمَْهُ الله

تَبْتَغُوا  نْ 
َ
اأ جُنَاحٌ  عَليَْكُمْ  لَيْ�سَ  لْبَابِ*  

َ
الأ ولِي 

ُ
اأ يَا 

فَاذْكُرُوا  عَرَفَاتٍ  مِنْ  تُمْ  فَ�شْ
َ
اأ فَاإِذَا  كُمْ  رَبِّ مِنْ  لًا  فَ�شْ

وَاإِنْ  هَدَاكُمْ  كَمَا  وَاذْكُرُوهُ  الَحرَامِ  المَ�شْعَرِ  عِنْدَ   
َ
الله

وا مِنْ حَيْثُ  فِي�شُ
َ
الِّيَن* ثُمَّ اأ كُنْتُمْ مِنْ قَبْلِهِ لَمنَِ ال�شَّ

رَحِيمٌ  غَفُورٌ   
َ
الله اإِنَّ   

َ
الله وَا�شْتَغْفِرُوا  النَّا�سُ  فَا�سَ 

َ
اأ

كَذِكْرِكُمْ   
َ
الله فَاذْكُرُوا  مَنَا�شِكَكُمْ  يْتُمْ  قَ�شَ فَاإِذَا   *

نَا  رَبَّ يَقُولُ  مَنْ  النَّا�سِ  فَمِنَ  ذِكْرًا  �شَدَّ 
َ
اأ وْ 

َ
اأ اآَبَاءَكُمْ 

نْيَا وَمَا لَهُ فِي الآَخِرَةِ مِنْ خَلَاقٍ* ومنهم  اآَتِنَا فِي الدُّ

الآخرة  وفي  ح�شنةً  الدنيا  في  اآتنا  ربنا  يقول  من 

مما  نَ�شيب  لهم  النار*اولئك  عذاب  وقنا  حَ�شنة 
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امٍ  يَّ
َ
 فِي اأ

َ
ك�شبوا والله �شريع الح�شاب*  وَاذْكُرُوا الله

لَ فِي يَوْمَيْنِ فَلَا اإِثْمَ عَليَْهِ وَمَنْ  مَعْدُودَاتٍ فَمَنْ تَعَجَّ

وَاعْلمَُوا   
َ
الله قُوا  وَاتَّ اتَّقَى  لِمنَِ  عَليَْهِ  اإِثْمَ  فَلَا  رَ  خَّ

َ
تَاأ

�شَرُونَ})البقرة:203-196(.     كُمْ اإِلَيْهِ تُْ نَّ
َ
اأ

 

الحج،  اأحكام  بع�س  في  جولة  القراآن  يبداأ  الآيات  هذه  في 

اإبراهيم   على عباده منذ ر�شالة 
ّ

وهو فري�شة فر�شها الله

)ع(. والحج ـ لغة ـ هو الق�شد، ويق�شد به هنا الق�شد اإلى 

الحرام  البيت  زيارة  فهي  العمرة  اأمّا  المخ�شو�س.  النُ�شك 

على نحو خا�س. 

قد  المر�س  اأو  الخوف  منعه  لمن  فيقال  المنع  الإح�شار: 

اأح�شر، فهو مح�شر، ولمن حُب�س قد حُ�شر فهو مح�شور. 

والهدي �شمي من الهدية لأجل التقرب به اإلى الله تعالى، 

اأي  اأي �شاقه لأنه ي�شاق اإلى الحرم. والن�شك  اأو من هداه 

الذبيحة.

وت�شير الآيات اإلى حج التمتع، الذي يجمع الحج والعمرة 

في فري�شة واحدة، ولكنّه ي�شتمتع بعد الإحلال من العمرة 

بما كان محرّماً عليه اإلى حين الإحرام بالحج. 

الحج  اأ�شهر  في  يعتمر  اأن  اأي  الحج  اإلى  بالعمرة  والتمتع 

بالحلال  ويتمتع  يحلّ  ثم  وذي الحجة  القعدة  ذي  �شوال 

المحُلّ، ثم يحرم بالحج من مكة، فهو  اأي يفعل ما يفعله 
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اإحلال بين اإحرامين.

وتتحدث الآيات عن اإتمام الحج والعمرة بجميع اأفعالهما، 

وطواف  والم�شعر  وعرفة  والإحرام  النية  اأركان:  فهناك 

التلبية  اأركان:  غير  فرائ�س  وال�شعي،وهناك  الزيارة، 

و�شلاة الطواف وطواف الن�شاء. وهناك م�شنونات.

وذي  القعدة  وذي  �شوال  اأ�شهر  هي  المعلومات  وال�شهر 

الحجة، فمن اأحرم فيهن بالحج اأو بالعمرة فعليه ان يلتزم 

بتروك الإحرام: الرفث اأي الجماع، والف�شوق والجدال، اأي 

معا�شي الله تعالى، ول مراء ول �شباب واإغ�شاب، واأمر الله 

تعالى بالتزود بالتقوى اأي الأعمال ال�شالحة،والحج اأحق 

�شيء بال�شتكثار من اأعمال الخير فيه.

والإفا�شة من عرفات اأي النـزول والوقوف بالم�شعر الحرام 

من  عرفات  في  النّا�س  يقف  حيث  الحج  اأعمال  من  وهو 

الزوال اإلى الغروب وقفة خا�شعة فيها الكثير من العبادة 

ونقاء  �شفاء  لحظة  في  الروح  اأعماق  اإلى  والنفاذ  والتاأمّل 

له  بقي  ماذا  فيها  ويعرف  الن�شان ح�شاباته،  فيها  يراجع 

من رحلة  الحياة وما م�شى منها، ليبداأ من موقع التجدّد 

لكلّ  واعية  جديدة  رحلة  في  كيانه  يملاأ  الذي  الروحي 

اأو�شاع الحا�شر والم�شتقبل.

فَاإِذَا  ق�شى الحجاج منا�شكهم فعليهم ان يذكروا الله تعالى 

امتدادٍ  في   
ّ

الله على  قلوبهم  فتنفتح  لعبادته  ين�شرفوا  و 

روحي م�شتمرٍ، ل ينتهي اإلَّ ليبداأ من جديد، حتى ي�شبح 
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 ـ بعد الحج ـ ملحاً بالم�شتوى الذي ل يدانيه ذكر اأي 
ّ

ذكر الله

اإن�شان اآخر حتى في م�شتوى الآباء.

و الأيام المعدودات هي اأيام الت�شريق من ذي الحجة، وهي 

الحادي ع�شر والثاني ع�شر والثالث ع�شر منه، وهي التي 

اإِثْمَ  لَ فِى يَوْمَيْنِ فَلَا  فر�س فيها المبيت في منى،فَمَن تَعَجَّ

عَليَْهِ باأن ينفر في اليوم الثاني ع�شر، كما ل مانع من البقاء 

اإلى اليوم الثالث ع�شر.

ولعلّ البقاء في منى هذه الأيام اأو الليالي بعد انتهاء اأعمال 

الحج يعتبر انطلاقة روحية تاأمّلية، يعي�س فيها الإن�شان 

الما�شي  في  اأعماله  ح�شابات  ويراجع  نف�شه  في   
ّ

الله ح�شور 

والحا�شر ليح�شل على النتائج الروحية والعملية.

�شورة اآل عمران:

مباركاً  ة  بِبَكَّ لَلذَي  للنَّا�س  و�شع  بيتٍ  ل  اأوَّ {اإنَّ 

اإبراهيم  مقامُ  بيِّناتٌ  اآيات  فيه   * للعالمين  وهدىً 

 على النَّا�س حِجُّ البيت من 
ّ

ومن دخله كان اآمناً ولله

عن  غنيٌّ   
ّ

الله فاإنَّ  كفر  ومن  �شبيلًا  اإليه  ا�شتطاع 

العالمين} )اآل عمران: 96ـ97(.

والهدى  للعبادة  و�شع  بيتٍ  اأوّل  ان  الى  الآيات  ت�شير هذه 

والبركة للنّا�س  هو الكعبة ال�شريفة، نتمثّل هذه الآية في 
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 للبيت الحرام في الت�شريعات 
ّ

الخ�شائ�س التي جعلها الله

في  اأمنهم  في  النَّا�س  يعي�شه  واقعاً  لت�شنع  تتحرّك  التي 

اأكثر  على  المنفتحة  المتحرّكة  وعبادتهم  الحرام،  المنطقة 

من اأفقٍ في حياتهم حول الكعبة الحرام، الأمر الذي يوؤدّي 

 والرتباط به، والدللة عليه، من خلال 
ّ

اإلى التذكير بالله

في  وال�شتقامة  التفكير،  في  والعمق  الروؤية،  في  الو�شوح 

الخطّ.

وتتحدث الآيات عن وجوب الحج لمن تتوفر له ال�شتطاعة 

وال فانه يكون عا�شيا لله تعالى وقد جاء في الحديث عن 

المام  ال�شادق)ع(: »من مات ولـم يحجّ حجّ الإ�شلام ولـم 

يمنعه من ذلك حاجة تجحف به اأو مر�س ل يطيق فيه 

الحجّ اأو �شلطان يمنعه فليمت يهودياً اأو ن�شرانياً«

�شورة الحج:

تُ�شْرِكْ  لَّ  ن 
َ

اأ الْبَيْتِ  مَكَانَ  لإِبْرَاهِيمَ  نَا  اأْ بَوَّ {وَاإِذْ   

والقائمين  للطائفين  بيتي  رْ  وَطَهِّ �شَيْئاً  بي 

يَاأْتُوكَ  جِّ  بِالْحَ النَّا�سِ  في  ذِّن 
َ
وَاأ جُودِ*  ال�شُّ عِ  كَّ وَالرُّ

رِجَالً وَعَلىَ كُلِّ �شَامِرٍ يَاأْتِيَن مِن كُلِّ فَجٍّ عَميِقٍ * 

عْلُومَـاتٍ  امٍ مَّ يَّ
ِ في اأَ

َّ
يَ�شْهَدُواْ مَنَافِعَ لَهُمْ وَيَذْكُرُواْ ا�شْمَ الله لِّ

مِنْهَا وَاأَطْعِمُواْ  ن بَهِيمَةِ الأنعام فَكُلُواْ  عَلىَ مَا رَزَقَهُمْ مِّ
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نُذُورَهُمْ  وَلْيُوفُواْ  واْ تفثهم  لْيَقْ�شُ ثُمَّ  الْفَقِيَر *  البائ�س 

حُرُمَاتِ  مْ  يُعَظِّ وَمَن  ذلِكَ   * الْعَتِيقِ  بِالْبَيْتِ  فُواْ  وَّ وَلْيَطَّ

مَا  اإِلَّ  الأنعام  لَكُمُ  وَاأُحِلَّتْ  هِ  رَبِّ عِندَ  هُ  لَّ خَيْرٌ  فَهُوَ   ِ
َّ

الله

وَاجْتَنِبُواْ  الأوثان  مِنَ  جْ�سَ  الرِّ فَاجْتَنِبُواْ  عَليَْكُمْ  يُتْلىَ 

يُ�شْرِكْ  وَمَن  بِهِ  مُ�شْرِكِيَن  غَيْرَ   ِ
َّ

ورِ * حنفاء لله الزُّ قَوْلَ 

اأَوْ تَهْوِي  يْرُ  ا خَرَّ مِنَ ال�شماء فَتَخْطَفُهُ الطَّ َ ِ فَكَاأَنَّ
َّ

بِالله

 ِ
َّ

مْ �شعائر الله يحُ في مَكَانٍ �شَحِيقٍ * ذلِكَ وَمَن يُعَظِّ بِهِ الرِّ

اأَجَلٍ  اإِلَى  مَنَـافِعُ  فِيهَا  لَكُمْ   * الْقُلُوبِ  تَقْوَى  مِن  هَا  فَاإِنَّ

ةٍ جَعَلْنَا  مَّ
اأُ وَلِكُلِّ  الْعَتِيقِ *  الْبَيْتِ  اإِلَى  ثُمَّ محله  ى  �شَمًّ مُّ

بَهِيمَةِ  ن  مِّ رَزَقَهُمْ  مَا  عَلىَ   ِ
َّ

الله ا�شْمَ  يَذْكُرُواْ  لِّ مَن�شَكًا 

الْمخُْبِتِيَن  رِ  وَبَ�شِّ �شْلِمُواْ  اأَ فَلهَُ  واحَِدٌ  اإِلَـهٌ  فَاإِلَـهُكُمْ  الأنعام 

عَلىَ  وال�شابرين  قُلُوبُهُمْ  وَجِلتَْ   
ُ َّ
الله ذُكِرَ  اإِذَا  ذِينَ  الَّ  *

يُنفِقُونَ*  رَزَقْنَاهُمْ  ا  وَمِمَّ ال�شلاة  وَالْمقُِيمِي  ابَهُمْ  �شَ
اأَ مَاآ 

خَيْرٌ  فِيهَا  لَكُمْ   ِ
َّ

الله �شعائر  ن  مِّ لَكُمْ  جَعَلْنَاهَا  وَالْبُدْنَ 

وَجَبَتْ  فَاإِذَا  �شواف  عَليَْهَا   ِ
َّ

الله ا�شْمَ  فَاذْكُرُواْ 

طْعِمُواْ القانع وَالْمعُْتَرَّ كَذلِكَ 
َ
جُنُوبُهَا فَكُلُواْ مِنْهَا وَاأ
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َ َّ
الله يَنَالَ  لَن   * تَ�شْكُرُونَ  لَعَلَّكُمْ  لَكُمْ  رْنَاهَا  �شَخَّ

مِنكُمْ  التَّقْوَى  يَنَالُهُ  وَلَـكِن  دِمَاآوؤُهَا  وَلَ  ومُهَا  لُحُ

هَدَاكُمْ  مَا  عَلىَ   
َ َّ
الله واْ  ُ لِتُكَبِرّ لَكُمْ  رَهَا  �شَخَّ كَذَلِكَ 

رِ الْمحُْ�شِنِيَن} )الحج: 26ـ37(. وَبَ�شِّ

للطائفين  البيت  تطهير  عن  الآيات  هذه  تتحدث   

ليكون  للحج  النا�س  اإبراهيم)ع(  دعوة  وعن  والعابدين، 

بيوت  �شائر  عن  تختلف  عبادية  خ�شو�شية  البيت  لهذا 

الله، وليمثل التاد الب�شريّ في الحياة، باعتباره البيت 

العالمي الذي يلتقي فيه النا�س جميعاً من كل الأجنا�س 

الإن�شانية  وحدة  ليعي�شوا  الله،  عبادة  على  والألوان، 

ووحدة العبادة، كرمزٍ للاإخلا�س في اإيمانهم.. 

دنيوية  منافع  على  الحج  خلال  من  يح�شلون  حيث 

يحققها لهم اجتماعهم على م�شتوى التعارف والتبادل 

والتعاون والت�شاور ومنافع روحية تغذي علاقتهم بالله 

القرب  درجات  اإلى  للو�شول  و�شوقهم  له،  واإخلا�شهم 

وتعظيم  الحج  منا�شك  اداء  من  يتحقق  ما  وهذا  عنده 

�شعائر الله.

، فهي من  ال�شمينة،  الناقة  بَدَنَة، وهي  والبُدن:   جمع 

علامات منا�شك الحج، يذكر ا�شم الله عند الذبح �شوافاً 
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فاإذا  النحر.  واأرجلها عند  اأيديها  اأي  م�شطفّة قد �شفّت 

�شقطت على الأر�س على جنوبها، وهو كناية عن موتها.

بما  يقنع  الذي  الفقير  اي  القانع  واأطعموا  منها  فكلوا 

اأعطي، وَالْمعُْتَرَّ اي الذي يتعر�س لك لتعطيه..

�شورة المائدة :

لكم  حلَّت 
ُ
اأ بالعُقود*  اأوفوا  اآمَنُواْ  ذِينَ  الَّ هَا  يُّ

َ
يَـاأ  }

بَهيمة الأنعام ال ما يُتلى عليكم غير مُحلّي ال�شيد 

ذِينَ  الَّ هَا  يُّ
َ
يَـاأ يُريد*  ما  يحكم  الله  ان  حُرُم  وانتم 

رَامَ وَلَ  هْرَ الْحَ ِ وَلَ ال�شَّ
َّ

لُّواْ �شَعَاآئِرَ الله ءَامَنُواْ لَ تُِ

رَامَ يَبْتَغُونَ  يَن الْبَيْتَ الْحَ الْهَدْي وَلَ الْقَلائِدَ وَل اآمِّ

طَـادُواْ  فَا�شْ حَللَْتُمْ  ذَا  وَاإِ واناً  وَرِ�شْ بِّهِمْ  رَّ ن  مِّ لًا  فَ�شْ

الْمَ�شْجِدِ  عَنِ  وكُمْ  دُّ �شَ ن 
َ
اأ قَوْمٍ  �شَنَاآنُ  كُمْ  يَجْرِمَنَّ وَلَ 

ن تَعْتَدُواْ وَتَعَاوَنُواْ عَلىَ الْبر وَالتَّقْوَى وَلَ 
َ
رَامِ اأ الْحَ

 
َ َّ
الله اإِنَّ   

َ َّ
الله قُواْ  وَاتَّ وَالْعُدْوَانِ  الإِثْمِ  عَلىَ  تَعَاوَنُواْ 

�شَدِيدُ اآلْعِقَابِ})المائدة:2-1(.

نَ  مِّ بِ�شَيْءٍ   
ُ َّ
الله كُمُ  لَيَبْلُوَنَّ ءَامَنُواْ  ذِينَ  الَّ هَا  يُّ

َ
{يَـاأ
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 مَن 
ُ َّ
يْدِيكُمْ وَرِمَاحُكُمْ لِيَعْلمََ الله

َ
يْدِ تَنَالُهُ اأ ال�شَّ

يَخَافُهُ بِالْغَيْبِ فَمَنِ اعْتَدَى بَعْدَ ذلِكَ فَلهَُ عَذَابٌ 

يْدَ  ال�شَّ تَقْتُلُواْ  لَ  ءَامَنُواْ  ذِينَ  الَّ هَا  يُّ
َ
يَـاأ  * لِيمٌ 

َ
اأ

فَجَزَاآءٌ  داً  تَعَمِّ مُّ مِنكُم  قَتَلهَُ  وَمَن  حُرُمٌ  نْتُمْ 
َ
وَاأ

نْكُمْ  عَمِ يَحْكُمُ بِهِ ذَوَا عَدْلٍ مِّ ثْلُ مَا قَتَلَ مِنَ النَّ مِّ

و 
َ
اأ مَ�شَاكِيَن  طَعَامُ  ارَةٌ  كَفَّ وْ 

َ
اأ الْكَعْبَةِ  بَالغَ  هَدْياً 

 
ُ َّ
الله عَفَا  مْرِهِ 

َ
اأ وَبَالَ  يَذُوقَ  لِّ يَاماً  �شِ ذلِكَ  عَدْلُ 

 عَزِيزٌ 
ُ َّ
 مِنْهُ وَالله

ُ َّ
ا �شَلفَ وَمَنْ عَادَ فَيَنْتَقِمُ الله عَمَّ

وَطَعَامُهُ  الْبَحْرِ  يْدُ  �شَ لَكُمْ  حِلَّ 
ُ
اأ  * انْتِقَامٍ  ذُو 

 ّ الْبَرِ يْدُ  �شَ عَليَْكُمْ  مَ  وَحُرِّ ارَةِ  يَّ وَلِل�شَّ كُمْ  لَّ مَتَاعاً 

�شَرُونَ   الَّذِي اإِلَيْهِ تُْ
َ َّ
قُواْ الله مَا دُمْتُمْ حُرُماً وَاتَّ

لنَّا�سِ  لِّ رَامَ قِيَاماً   الْكَعْبَةَ الْبَيْتَ الْحَ
ُ َّ
*جَعَلَ الله

ذلِكَ  وَالْقَلائدَ  وَالْهَدْىَ  رَامَ  الْحَ هْرَ  وَال�شَّ

في  وَمَا  مَاواتَِ  ال�شَّ في  مَا  يَعْلمَُ   
َ َّ
الله نَّ 

َ
اأ لِتَعْلمَُواْ 

نَّ 
َ
اأ اعْلمَُواْ  عَلِيمٌ *  ءٍ  بِكُلِّ �شَي ْ  

َ َّ
نَّ الله

َ
وَاأ الأر�سِ 
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ا  مَّ  * حِيمٌ  رَّ غَفُورٌ   
َ َّ
الله نَّ 

َ
وَاأ الْعِقَابِ  �شَدِيدُ   

َ َّ
الله

تُبْدُونَ  مَا  يَعْلمَُ   
ُ َّ
وَالله الْبَلاغُ  اإِلَّ  �شُولِ  الرَّ عَلىَ 

وَمَا تَكْتُمُونَ})المائدة: 94ـ99(.

   وتتحدث هذه اليات عن حُرمة ال�شيد للمحرم .

 تم الاعتماد في �سرح اآيات الحج على  تف�سير "من وحي القراآن" 
ل�سماحة المرجع الديني ال�سيد محمد ح�سين ف�سل الله دام ظله .
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“افتتح  ال�شادق)ع(:  الإمام  عن  -1ال�شدقة: 

بدا  اإذا  الكر�شي  اآية  واقراأ  بال�شدقة،  �شفرك، 

يوم  اأي  في  واخرج  “ت�شدق  وعنه)ع(:  لك”. 

�شئت”.

-2 ال�شلاة ركعتين.

-3 الدعاء عند الخروج:

على  رجل  ا�شتخلف  ما  الله)�س(:  ر�شول  عن 

اأهله بخلافة اأف�شل من ركعتين يركعهما اإذا اأراد 

اللهم  التوديع:  �شفره، ويقول عند  اإلى  الخروج 

اإني اأ�شتودعك اليوم ديني ونف�شي ومالي واأهلي 

منا  ال�شاهد  حزانتي  واأهل  وجيراني  وولدي 

والغائب وجميع ما اأنعمت به علي، اللهم اجعلنا 

في كنفك ومنعك وعياذك وعزك، عزّ جارك وجلّ 

اآداب ال�سفر
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توكلت  غيرك،  اإله  ول  عائذك،  وامتنع  ثناوؤك، 

ل  الذي  لله  والحمد  يموت  ل  الذي  الحي  على 

يتخذ ولداً ول يكن له �شريك في الملك ول يكن 

له ولي من الذل وكبره تكبيراً، الله اأكبر كبيراً 

والحمد لله كثيراً و�شبحان الله بكرةً واأ�شيلًا”.

اإذا  -4 جمع العيال والتوديع: كان اأبو جعفر)ع( 

اأراد ال�شفر جمع عياله في بيت ثم قال: اللهم اإنني 

ال�شاهد  واأهلي  ومالي  نف�شي  الغداة  اأ�شتودعك 

اللهم  اللهم احفظنا واحفظ علينا  منا والغائب 

اجعلنا في جوارك اللهم ل ت�شلبنا نعمة ول تغير 

ما بنا من عافيتك وف�شلك”.

وي�شتحب الدعاء عند الم�شير:

خرجت بحول الله وقوته بغير حول مني وقوة، 

من  رب  يا  اإليك  برئت  وقوته،  الله  بحول  ولكن 

الحول والقوة، اللهم اإني اأ�شاألك بركة �شفري هذا 
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وبركة اأهله، اللهم اإني اأ�شاألك من ف�شلك الوا�شع 

رزقاً حلالً طيباً ت�شوقه اإلي واأنا خائ�س في عافية 

بقوتك وقدرتك، اللهم اإني �شرت في �شفري هذا 

بلا ثقة مني بغيرك  ول رجاء ل�شواك فارزقني 

لطاعتك  ووفقني  وعافيتك  �شكرك  ذلك  في 

وعبادتك حتى تر�شى وبعد الر�شا”. 

�شحبك،  لمن  الم�شاحبة  وح�شن  الخلق  ح�شن   5-

وكظم الغيظ.

-6 الإكثار من تلاوة القراآن، وذكُر الله عز وجل.
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على مَن يجب الحجّ؟
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الأمور  فيه  اجتمعت  من  على  الحجّ  يجب 

التالية:

1ـ البلوغ:

 وهو يح�شل لدى الذكر بالحتلام اأو بنبات 

ال�شعر الخ�شن على العانة، اأو باإتمامه خم�س 

ع�شرة �شنة هجريّة، ويح�شل لدى الأنثى باأن 

ع�شرة  ثلاث  تتمّ  فباأن  واإل  الحي�س،  ياأتيها 

�شنة هجريّة.

2ـ العقل:

وهو  المطبق؛  المجنون  على  الحجّ  يجب  فلا   

كما  جنونه،  من  اإفاقة  زمان  له  لي�س  الذي 

الذي  وهو  ـ  الأدواري  المجنون  على  يجب  ل 

الق�سم الأوّل

على مَن  يجب الحجّ؟

2424



25

اإذا �شادف  اإل  ـ  يجنّ في وقت ويفيق في وقتٍ 

الحجّ  بمنا�شك  الإتيان  زمان  اإفاقته  زمان 

ومقدّماتها من الإحرام ونحوه، فيجب عليه 

الحجّ حينئذٍ.

3ـ ال�ستطاعة:

 وهي ت�شل باجتماع اأربعة اأمور:

 اأن يكون لدى المكلّف متّ�شع من الوقت يكفي 

لأداء واجبات الحجّ ومقدّماتها.

   اأن يكون المكلّف قادراً من الناحية الج�شدية 

على ال�شفر والبقاء لأداء الفرائ�س؛ فلو كان  

الحجّ  بواجبات  القيام  عن  اأو عاجزاً  مري�شاً 

م�شقّة  اإلى  فيها  يحتاج  بحيث  وم�شوؤوليّاته 

كبيرة، ل يكن م�شتطيعاٍ للحجّ حينئذٍ. 

الحج  عن  بدنياً  عاجزاً   كان  اذا   :  

طول حياته ول يرجى زوال عجزه فاإذا كان 
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قادراً ماليّاً ، فيجب عليه ال�شتنابة للحجّ، واإلّ 

فلا.

وم�شتلزمات  النقل  و�شيلة  لديه  يتوفّر  اأن   

واأن  دخول  وتاأ�شيرة  لل�شفر  جواز  من  ال�شفر 

واإيابا؛ً  ذهاباً  الطريق  في  خطر  هناك  يكون  ل 

فلو حُجبت عنه تاأ�شيرة الدخول، اأو اأغلق المطار 

والحدود �شقط عنه وجوب الحجّ في ذلك العام. 

وكذلك اإذا كان طريق الذهاب مفتوحاً وماأموناً، 

اأو  بالخطر،  محفوفاً  العودة  طريق  كان  ولكن 

اإلى  العودة  �شيُغلق حينئذٍ بحيث ل يتمكّن من 

مق�شده، فاإنّه ي�شقط عنه الوجوب كذلك.

وعند  �شفره  في  يحتاجه  ما  لديه  يكون  اأن   

وغيرهما  والم�شرب  الماأكل  من  للمنا�شك،  اأدائه 

المتعارف  بالنحو  وذلك  الحاجّ،  اإليه  يحتاج  مّما 

لأمثاله في حالته. ول بدّ اأن يكون لديه ما يكفيه 
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ويكفي من يعوله عند الرجوع من الحجّ. 

لحجّه،  الكافي  المال  لديه  كان  :لو   

ولكنّ ذهابه �شيوؤدّي اإلى ترك زوجته واأولده اأو 

الذين يتولّى رعايتهم بلا مالٍ، فاإنّه ل يُعتبر 

م�شتطيعاً للحجّ، فلا يجب عليه حينئذٍ.

اأن  الم�شتطيع  غير  على  يجب  :ل   

ح�شل  لو  ولكن  الحجّ.  لأجل  المال  ي�شتقر�س 

يْن  واقتر�س المال، فاإذا كان قادراً على وفاء الدَّ

الحرج  في  ذلك  يوقعه  اأن  دون  من  الحجّ  بعد 

حجّة  عن  ويجزئه  �شحيح،  فحجّه  والعوز، 

الإ�شلام. 

ومثاله: �شخ�س ا�شتدان مالً من ال�شركة التي 

يعمل فيها، على اأن يُقتطع من راتبه ال�شهري 

كافياً  راتبه  من  الباقي  ويكون  معيّن،  مبلغٌ 

لحاجاته ول يخلّ بميزان حياته بحيث يفتقر 
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حجّه  كان  المال  بهذا  حجّ  لو  فهنا  المال،  اإلى 

�شحيحاً، ويجزئه عن حجّة الإ�شلام. 

بالنحو  الوفاء  على  قادراً  يكن  ل  اإن  واأمّا 

الأحوط  ولكن  �شحيح،  فحجّه  المتقدّم، 

تقّق  عند  اأخرى  مرّة  الحجّ  عليه  وجوباً 

�شروط ال�شتطاعة.

 :لو بذل اإن�شانٌ لآخر مالً ليحجّ به، 

الحجّ،وجب  تكاليف  بدفع  مبا�شرةً  تكفّل  اأو 

الحج على المبذول له،فاإن حجّ فحجّه �شحيح، 

ويُجزئه عن حجّة الإ�شلام. 

 :اإذا ا�شتطاعت الزوجة للحجّ وجب 

في  زوجها  ت�شتاأذن  اأن  يُ�شترط  ول  عليها، 

بالن�شبة  اأمّا  عليها؛  واجبٌ  الحجّ  لأنّ  ذلك؛ 

اإلى الحجّ الم�شتحبّ فيُ�شترط فيه اإذن الزوج 

في  الزوجي  لحقّه  منافياً  خروجها  كان  اإذا 
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اأن  لها  الأف�شل  كان  واإن  فلا،  واإل  ال�شتمتاع، 

ت�شتاأذنه مطلقا؛ً لما فيه من ا�شتقرارٍ في حياتهما 

الزوجيّة.

ل يُ�شترط في وجوب الحجّ على المراأة وجود المحَرَم 

معها اإذا كانت اآمنة على نف�شها.

     تنبيه:    

الرجل  بين  غالباً  يتمّ  الذي  التحريم  عقد 

في  ـ  هو  ال�شنّ،  �شغار  من  المراأة  بنات  واإحدى 

الُحرمة  اإيجاد  منه  ويُراد  زواج،  ـ عقد  حقيقته 

بين المراأة الحاجّة واأحد الرجال؛ ليكون محرماً 

اأن  من  �شحيحاً،  يكون  لكي  بدّ،  فلا  لذا،  لها. 

الفتاة  العقد على تلك  الرجلُ م�شمون  يق�شد 

لولّي  بالن�شبة  وكذلك  جدّياً،  ق�شداً  ال�شغيرة 

ـ كما هو الغالب في عقود  الفتاة؛ فلو خلا منه 

التحريم ـ فالعقد باطل، ول يجوز ترتيب الأثر 

ال�شرعي عليه.
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  أقسام الحج:

عن  الجغرافي  البُعد  بح�شب  ـ  الحاجّ  ينق�شم 

مكّة ـ اإلى ق�شمين:

1.حاجّ متمتّع بالعمرة اإلى الحجّ:

 وهو فر�س البعيد عن مكة م�شافة 12 ميلا 

فما فوق وهي تعادل 21،6 كيلومترا تقريبا.

العمرة  بين  له  يحل  لأنّه  بالمتمتّع  ويُ�شمّى   

مُوجز اأعمال الحجّ

الق�سم الثاني
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حال  في  عليه  يحرم  بما  التمتع  والحج 

اإحرامه.

2.حاجّ مفرِد، اأو قارن:

الم�شجد  حا�شري  )اأهله  كان  من  فر�س  وهو 

في  ال�شابقة  الم�شافة  دون  ما  الحرام(.وهو 

المتمتّع،ويُ�شمّى بالمفرد لأنّه يف�شل بين حجّه 

عن  م�شتقلاًّ  منهما  بكلٍّ  فياأتي  وعمرته، 

معه  يقرن  الذي  فهو  القارِن،  واأمّا  الآخر. 

الهدي.

  تعداد أفعال الحاجّ المتمتّع:

تندرج افعال الحج على النحو التالي:

اأوّلً: عمرة التمتّع:

واعمالها على التوالي:

المواقيت  اأحد  من  التمتّع  لعمرة  1.الإحرام 
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ثانياً: حجّ التمتّع:

واأعماله على التوالي:

1. الإحرام للحجّ من مكّة.

التا�شع  اليوم  زوال  من  عرفات  في  الكون   .2

من ذي الحجّة وحتى الغروب، والذي يُعرف 

بالوقوف في عرفات.

اإلى ال�شروق  3. الكون في مزدلفة من الفجر 

للرجال،  الحجّة  ذي  من  العا�شر  اليوم  من 

والقادرين منهم؛ اأمّا الن�شاء والعجزة والأولد 

فيكفيهم م�شمّى الوقوف ليلة العيد.

التي �شياأتي ذكرها لحقاً.

2. الطواف بالكعبة طواف العمرة.

3. �شلاة ركعتين خلف مقام اإبراهيم )ع(.

4. ال�شعي بين ال�شفا والمروة.

5. التق�شير وبه يحل من احرامه.
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4. رمي جمرة العقبة )الجمرة الكبرى( بعد 

�شروق ال�شم�س.

مما  كانت  نحرها)اإذا  اأو  الأ�شحية،  ذبح   .5

يُنحر(.

6. الحلق اأو التق�شير في منى.

7. اأعمال مكّة: )طواف الحجّ، ثمّ �شلاته، ثمّ 

ال�شعي، ثمّ طواف الن�شاء، ثمّ �شلاته(ول يلزم 

التيان بهذه العمال في يوم العيد بل يمكن 

تاأخير اأدائها الى اليام التالية. 

8. المبيت في منى ليلتي الحادي ع�شر والثاني 

ع�شر من ذي الحجّة.

9. رمي الِجمار الثلاث في نهاري الحادي ع�شر 

والثاني ع�شر من ذي الحجّة.

في  ال�شم�س  زوال  بعد  منى  من  الإفا�شة   .10

الثاني ع�شر من ذي الحجّة،وبه تنتهي اعمال 

الحج.
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حجّ  عن  الإفراد  اأو  القران  اأفعال  تختلف  ل 

التمتّع اإل في بع�س الأمور:

كليهما،  بالعمرة في  الحجّ غير مرتبط  اأن   .1

اأن  القران  اأو  الإفراد  وظيفته  من  فباإمكان 

عندما  ويعتمر  للحجّ،  ي�شتطيع  عندما  يحجّ 

حين  بينهما  يجمع  واأن  للعمرة،  ي�شتطيع 

ي�شتطيع لهما معاً.

2. اأنّ الإفراد ل ذبح فيه ول نحر.

3. اأنّ القارِن له خيار اأن يُحرم باإ�شعار الهدي 

الذي ي�شوقه معه اأو بتقليده، او بالتلبية التي 

ياأتي ذكرها لحقاً.

4. اأنّ الإحرام لحجّ الإفراد اأو القران يُمكن اأن 

اأن  المعروفة كما يُمكن  المواقيت  اأحد  يقع من 

يقع من مكّة.

اأفعال الحاجّ المفرِد اأو القارن:
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1. الإحرام للعمرة المفردة.

2. الطواف بالكعبة طواف العمرة.

مقام  خلف  الطواف  ركعتي  3.�شلاة 

اإبراهيم)ع(.

4. ال�شعي بين ال�شفا والمروة.

5. الحلق اأو التق�شير.

6. طواف الن�شاء.

مقام  خلف  الن�شاء  طواف  ركعتي  �شلاة   .7

اإبراهيم)ع(.

اأنواع  بين  ابتلاءً  الأكثر  هو  التمتّع  حجّ  ملاحظة: 

الحجّ، لكونه فر�سَ العدد الأكبر من الم�شلمين. لذا نقدّم 

الحديث عنه، ون�شير في اأماكن اختلاف فعل القارِن اأو 

في  ذكره  يوؤدّي  ل  حتّى  الهام�س،  في  المتمتّع  عن  المفرِد 

المتن اإلى التداخل الذي ي�شيّع القارئ الكريم.

تعداد اأفعال العمرة المفردة:
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مكان الإحرام:

هناك اأماكن حدّدتها ال�شريعة موا�شع للاإحرام 

المعتمر  اأو  للحاجّ  يجوز  ول  المواقيت.  ت�شمى 

الق�شم الثالث

 اأعمال حجّ التمتّع

الجزء الأوّل: عمرة التمتّع1

 وواجباتها خم�شة:

 الواجب الأول :الإحرام

 )1( القارن اأو المفرد لي�س عليهما عمرة تمتّع، بل العمرة في فر�سهما هي العمرة المفردة، 

وتجب حين الا�ستطاعة اإليها، منف�سلةً عن الحجّ، كما تقدّم.
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ال�شائر في البّر والذي يمرّ طريقه على اأحدها 

المواقيت  وهذه  مُحرمٌ.  وهو  اإل  يتجاوزها  اأن 

�شتة، وهي:

 ذو الحليفة )ويقع فيه م�شجد ال�شجرة(، 

من  بالقرب  ويقع  عليّ.  اأبيار  اليوم  وي�شمّى 

المدينة المنوّرة. وهو ميقات اأهل المدينة وكلّ من 

الميقات  هذا  طريقها.ويخت�س  من  الحجّ  اأراد 

بجواز الحرام من محاذاته ونعني بها ان يكون 

الميقات على يمين المكلف او �شماله عند ا�شتقباله 

جهة الكعبة،بحيث اذا جاوز ذلك المكان يتمايل 

الميقات وراءه،ويكفي في ذلك ال�شدق العرفي.

الحليفة  ذي  على  يمرّ  لمن  :يجوز   

تاأخير الإحرام منه اإلى ميقات الجحفة)الآتي 

اأو  مر�س  من  ال�شرورة  مع  ة  وبخا�شّ ذكره(، 

�شعفٍ اأو غيرهما، والأف�شل ترك التاأخير مع 

عدم ال�شرورة.
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العراق  اأهل  ميقات  وهو  العقيق،  وادي    

ولهذا  مرّ عليه من غيرهم.  وكلّ من  ونجد، 

اأوّله،  وهو  »الم�شلخ«  اأجزاء:  ثلاثة  الميقات 

و»الغمرة« وهو و�شطه، و»ذات عرق« وهو اآخره. 

وهو اإلى ال�شمال تقريباً من مكّة. ويبعد عنها 

94 كلم.ول طريق اليوم يمر بالعقيق.

ال�شام وم�شر  اأهل  وهو ميقات   الجحفة، 

والمغرب، وكلّ من يمرّ عليها، ويقع اإلى ال�شمال 

الغربي من مكّة المكرّمة على بُعد 183 كلم.

 قرن المنازل.ويعرف بال�شيل الكبير، وهو 

ميقات اأهل الطائف، وكلّ من يمرّ من طريقه، 

 75 ويبعد  مكّة.  من  تقريباً  ال�شرق  اإلى  ويقع 

كلم عنها.

  يلملم. وهو ميقات اأهل اليمن، وكلّ من 

 92 بُعد  اإلى جنوب مكّة على  يمرّ عليه، ويقع 

كلم.
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الميقات  اإذا كان يقع دون    م�شكن الإن�شان 

الى مكة،فاإن منزله هو ميقاته فيُحرم منه.

  حكم القدوم بالطائرة:

لما كان كثير من الحجّاج والمعتمرين يق�شدون 

الحجّ اأو العمرة بالطائرة، فاإنّه ل بدّ من بيان 

بع�س الأحكام المترتّبة على ذلك:

فوق  بالطائرة  المرور  يُعتبر  :ل   

منطقة الميقات مروراً على الميقات.

 :اإذا حطّت طائرة الحاجّ اأو المعتمر فّي 

اأي مكانٍ، فاإن كان طريقه البّري اإلى مكّة يمرّ 

على اأحد المواقيت، فلا بدّ له من الإحرام من 

الميقات الذي يمرّ عليه.

واما اإذاحطّت طائرة الحاجّ اأو المعتمر في مطار 

جدّة، اأو اأيّ مكانٍ اآخر، ول يكن طريقه البّري 
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اإلى مكّة يمرّ على اأحد المواقيت ال�شابقة، جاز 

هذه  في  له  والأف�شل  مكانه.  من  الإحرام  له 

اأدنى  مواقيت  من  اإحرامه  يُجدّد  اأن  الحالةـ 

الحلّ، وهي ثلاثة:

   الحديبية.

  الجعرانة.

 التنعيم.

 الإحرام:

 :ل بدّ في اإحرام عمرة التمتّع، اأو الحجّ 

اأن يقع في اأ�شهر الحجّ، وهي �شوّال وذو القعدة 

وذو الحجّة. اأمّا العمرة المفردة فلي�س لها زمان 

محدّد، فيُمكن الإحرام لها في اأيّ وقت.

 : لماّ كان يجب على الإن�شان اأن يحرم 

اأحرم  اإذا  فاإنّه  مكّة،  لدخول  حجّ  اأو  بعمرة 

ثمّ  باأداء عمرته،  وقام  �شهرٍ معيّن،  للعمرة في 
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كانت  فاإن  اإليها؛  العودة  واأراد  مكّة  من  خرج 

ل  فيه،  خرج  الذي  نف�شه  ال�شهر  في  العودة 

اأن يحرم بعمرة، واإل وجب عليه  يجب عليه 

ذلك؛ وكذلك ل يجب على القاطن في مكّة اأن 

يحرم لدخولها اإذا عاد في �شهر خروجه. 

   كيفية الإحرام:

الأمور  يفعل  اأن  الإحرام  عقد  وكيفيّة 

التالية: 

بالكيفية  الإحرام  ثوبي  الرجل  يلب�س  اأوّلً: 

المعروفة، وي�شترط فيهما الطهارة والإباحة 

و�شائر �شروط لبا�س الم�شلي،وي�شتحب الدعاء 

به  اأواري  ما  رزقني  الذي  عنده: »الحمد لله 

ربي  فيه  واأعبد  فر�شي  فيه  واأوؤدي  عورتي 

الذي  لله  الحمد  اأمرني،   ما  اإلى  به  واأنتهي 

ق�شدته فبلغني واأردته فاأعانني وقبلني ول 

يقطع بي، ووجهه اأردت ف�شلمني فهو ح�شني 
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ورجائي  وملاذي  وظهري  وحرزي  وكهفي 

ومنجاي وذخري وعدتي في �شدتي ورخائي«.

يتلفّظ  اأو  نف�شه،  في  الإن�شان  يعيّن  اأن  ثانياً: 

بقوله، اأنّ اإحرامه هو لعمرةٍ، اأو لحجّ، ويعيّن نوع 

كلٍّ منهما.

ثالثاً: اأن يلبّي فيقول:  

يْكَ لَ �شَرِيكَ لَكَ لَبَّيْكَ. يْكَ، لَبَّ يْكَ اللهُمَّ لَبَّ لَبَّ

بها  ينعقد  التي  الواجبة  ال�شيغة  هي  وهذه 

الَحمْدَ  اإنَّ  بعدَها:  يقول  اأن  ويُ�شتحبّ  الإحرام، 

والنِّعْمَةَ لَكَ وَالملُْكَ لَ �شَرِيكَ لَكَ .لبَّيك ذا المعارج 

لبَّيك  لبَّيك،  ال�شلام  دار  اإلى  لبَّيك داعياً  لبَّيك، 

لبَّيك،  التلبية  اأهل  لبَّيك  لبَّيك،  الذنوب  ار  غفَّ

لبَّيك تَ�شتَغني ويُفتقر اإليك لبَّيك، لبَّيك مرهوباً 

لبَّيك،  الحقَ  اإله  لبَّيك  لبَّيك،  اإليك  ومرغوبا 

لبَّيك ذا النعماء والف�شل الح�شن الجميل لبَّيك، 

لبَّيك ك�شاف الكُرب العظام لبَّيك، لبَّيك عبدك 
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وابن عبديك لبَّيك، لبَّيك يا كريم لبَّيك.

في  لبّى  من  )�س(:  النبي  عن  ثوابها  في  ورد 

اأ�شهد  واحت�شاباً  اإيماناً  مرة  �شبعين  اإحرامه 

من  وبراءة  النار  من  ببراءٍة  ملك  األف  له  الله 

النفاق.

اإحرام التمتّع ال بالتلبية.  :ل ينعقد 

اأو  بال�شعار  احرامه   فينعقد  القران  واأما 

التقليد اإ�شافة الى التلبية.

 :لو ن�شي الإحرام حتى تجاوز الميقات 

ليعقد  المكان  مع  الميقات  الى  الرجوع  لزمه 

احرامه عنده،فاذا ل يمكنه الرجوع اأحرم من 

مكانه.

لحرامها  خا�شة  ثياب  للمراأة  :لي�س   

الجامع  اللبا�س  من  ت�شاء  ما  ترتدي  ان  فلها 

لل�شرائط ال�شرعية في ال�شلاة.
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من  جُملة  عن  المتناع  الإحرام  بعد  يجب   

الأمور، 

وهي على ثلاثة اأنحاء:

 المحرّمات العامّة للرجل والمراأة:

اأو  بالجماع  �شواء  الجن�شيّة،  العلاقات  1ـ 

ال�شتمناء اأو بمطلق ال�شتمتاع الج�شدي.

2ـ اإجراء �شيغة الزواج، لنف�شه اأو لغيره.

3ـ ا�شتعمال الطيب، �شواء كان مّما يُطيَّب به 

ذلك  الطعام، فيدخل في  اأو  اللبا�س  اأو  البدن 

اأنواع العطور، ومثل الزعفران والهال وكلّ ما 

ذات  النباتات  �شمّ  ويُكره  للتطييب.  يُ�شتعمل 

العطور الطيّبة.

 :حرمة ا�شتعمال الطيب في الطعام 

ل ت�شمل الطعام الذي هو بطبيعته ذو رائحة 

يجوز  فاإنّه  والخ�شروات،  كالفواكه  طيّبة، 

�شمّها  ترك  الأف�شل  ولكنّ  اأكلها،  للمحرم 

حين الأكل.
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4ـ ا�شتعمال المراهم و�شائر المواد التي يُدهن بها 

اإل  ل،  اأم  رائحة طيّبة  لها  اأكانت  �شواء  الج�شم، 

عند ال�شرورة.ويقدمّ حينئذ ما لطيب فيه على 

ما فيه طيب.

5ـ التزيّن اأو ا�شتعمال الزينة، �شواء كان بالكحل 

ما  كلّ  با�شتعمال  اأو  للزينة  المراآة  في  بالنظر  اأو 

يُعد من الزينة عُرفاً.

الزينة،  لغير  الخات  لب�س  :يجوز   

كلب�شه للا�شتحباب اأو لإح�شاء عدد الأ�شواط اأو 

لحفظه من ال�شياع، كما يجوز للمراأة اأن تلب�س 

مِن حُليِّها ما كانت  تعتاد لب�شه، ولكن ل تبديه 

للرجال حتى للمحارم.

6ـ تعمّد اإزالة ال�شعر، عن بدنه اأو بدن غيره.

7ـ تقليم الأظافر كلّها اأو بع�شها.

8 ـ اإخراج الدم من الج�شد على الأحوط وجوباً، 

اإل في حال ال�شرورة، فيجوز حينئذٍ.
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على  حمله  اأو  ال�شلاح  بلب�س   ، الت�شلّح  9ـ 

الأظهر.

ـ الف�شوق وهو ـ على الأحوط ـ كلّ المعا�شي   10

التي نُهِيَ المحرم عنها.

مقام  في  الحلف  على  الم�شتمل  الجدال  11ـ 

المخا�شمة ، اإل عند ال�شرورة، مثل حالة ما اإذا 

كان ترك الجدال موؤدّياً لذهاب حقّه.

12ـ �شيد الحيوانات البّرية.

من  غيره  في  و  الماء  في  الراأ�س  تمام  رم�س  13ـ 

المائعات.

الح�شرات  قتل  ترك  بالمحُرم  الأجدر   

اأمّا  منه.  ت�شرّر  اإذا  اإل  الج�شد،  في  المتكوّنة 

والبرغوث  كالبقّ  الج�شد،  خارج  المتكوّن 

واإن ل  واإلقاوؤه  ونقله  ونحوهما، فيجوز قتله 

يت�شرّر منه المحرم.
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ة بالرجال:      المحرّمات المخت�سّ

كالبنطال  المتعارفة،  العاديّة  الألب�شة  لب�س  1ـ 

هو  مّما  ذلك  ونحو  والد�شدا�شة  والقيم�س 

ـ  اللغة الدارجة  ـ في  اأو مّما يعبّر عنه  مخيط، 

ل« في مقابل القما�س. بـ»المف�شَّ

كالخفّ  القدم،  تمام  يغطّي  ما  كلّ  لب�س  2ـ 

والجورب.

تدخل  الذي  الخفّ  لب�س  :يجوز   

الخيوط في �شناعته ب�شرط اأن ل يغطي تمام 

القدم.

مثل  بلب�س  بع�شه،  اأو  كُلّه  الراأ�س  �شتر  3ـ 

�شيء عليه  بل حتى بحمل   ، والغترة  العمامة 

. على الأحوط وجوباً   

به،  ي�شتظلّ  ما  ا�شتعمال  وهو  التظليل،  4ـ 

نحو  اأو  الطائرة  اأو  ال�شيّارة  �شقف  اأو  كالمظلّة 

ذلك، في حال قطع الم�شافات بين المدُُن والقُرى 
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والبلدان، وهو ما يعبّر عنه بطيّ المنازل.

 :يجوز للمحرم التظليل على نف�شه في 

داخل البلد الذي ينزل فيه، كمكّة وعرفات ومنى، 

دون ما اإذا اأراد الخروج من مكّة اإلى عرفات مثلًا؛ 

لأنّه ينتقل من منطقة اإلى اأخرى.

ال�شم�س،   من  يكون  اإنا  :التظليل   

يحرم  ول  وجوباً،  الأحوط  على  المطر  من  وكذلك 

ال�شتظلال ليلًا اإل اأن يكون هناك مطر، فيجوز في 

الليل  في غير حال المطر ـ ركوب ال�شيّارات الم�شقوفة، 

اأو الطائرات، اأو ما اإلى ذلك.

 المحرمات المخت�سة بالن�ساء:

اأو  البرقع  بمثل  للن�شاء،  الوجه  �شتر  يحرم 

الوجه  تمام  ي�شتر  مّما  غيرهما  اأو  النقاب 

عند  ال  الكمامة  لب�س  ومنه  بع�شه  اأو 

ال�شرورة)بخلاف الرجل الذي يجوز له لب�س 

الكمامة(، ويحرم عليها لب�س القفازين.
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م�ستحبّات الإحرام :

قبل  بها  يوؤتى  اأن  يُ�شتحبّ  اأفعالٌ  وهي 

الإحرام:

1. تنظيف الج�شد.

2. تقليم الأظافر.

3. اأخذ ال�شارب.

4. اإزالة �شعر الإبطين والعانة.

5. توفير ال�شعر من اأوّل ذي القعدة.

قبله  اأو  الميقات،  من  للاإحرام  الغ�شل   .6

القدرة عليه من  اأو عدم  الماء  اإذا خاف عوز 

الميقات.

قبل  ركعات  �شتّ  اأو  ركعتين  ال�شلاة   .7

الإحرام، بنيّة �شلاة الإحرام.

ي�شتحب الإحرام بعد �شلاة مكتوبة اأو نافلة 

وبعد الحمد لله تعالى وال�شلاة على النبي 

اأبي  واآله ويقول،كما في الحديث الوارد عن 

والتمتع  الإحرام  اأردت  اإذا  )ع(:  الله  عبد 
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فقل: اللهم اإني اأريد ما اأمرت به من التمتع 

بالعمرة اإلى الحج في�شّر ذلك لي وتقبله منّي 

بقدرتك  حب�شتني  حيث  وحِلّني  عليه  واأعنّي 

وب�شري  �شعري  لك  اأحرم  علي.  قدرت  التي 

من الن�شاء والطيب والثياب.

  الواجب الثاني: الطواف

الطواف  التمتّع هو  الثاني في عمرة  الواجب 

بالكعبة الم�شرّفة، ويُ�شترط فيه اأمور:

الحدثين  من  الطهارة  الول:  ال�شرط   .1

غ�شل  عليه  يكون  ل  باأن  والأ�شغر؛  الأكبر 

واأن يكون على و�شوء طوال  يوؤدّه،  واجب ل 

فترة الطواف. 

 :حكم طروء الحدث في الطواف:

 اإذا ح�شل اأن انتق�س الو�شوء، ببول اأو غائط 

ال�شوط  قبل  يح�شل  فتارة  نومٍ؛  اأو  ريح  اأو 

وؤ،  التو�شّ بعد  طوافه  يعيد  اأن  فعليه  الرابع 

5151



52

ثمّ  اأ  فيتو�شّ الرابع  ال�شوط  بعد  ح�شل  واإن 

يكمل طوافه من حيث انتهى.

2. ال�شرط الثاني: الطهارة من الخبث طوال 

فترة الطواف، اإل ما يُعفى عنه في ال�شلاة.

 : ال�شك في عدد الأ�شواط:

-1 اإذا �شك بعد الفراغ من الطواف: ل يعتنى 

به ويبنى على ال�شحة.

الأ�شود  اإلى الحجر  بعد و�شوله  �شك  اإذا   2-

فيبني  ال�شبعة  اأت  اأو  ثامناً  �شوطاً  زاد  انه 

قبل تمام  ال�شك  كان  لو  وكذا  ال�شحة،  على 

ال�شوط الأخير.

-3 اإذا �شك في عدد الأ�شواط، في غير ما ذكر 

اعلاه، يبطل طوافه ويعيد)اإل ان ي�شك بين 

ال�شاد�س وال�شابع ويبني على ال�شاد�س جهلا 

على  ي�شتمر  ثم  طوافه  ويتم  بالحكم  منه 

يبعد  التدارك،فلا  زمان  يفوته  حتى  جهله 

�شحة طوافه حينئذٍ(.
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القل  بنى على  المندوب  الطواف  -4اذا �شك في 

و�شح طوافه.

يكون  مما  ال�شلاة  في  عنه  يُعفى  :ما   

محلّ ابتلاء الحاجّ هو اأحد اأمور:

     اأـ الدم اإذا كان اأقلّ من عقد الإ�شبع ال�شبابة، 

اأو  الميتة  اأو  العين  نج�س  من  يكون  ل  اأن  على 

اأو  النفا�س  اأو  الحي�س  من  اأو  بغيره  المختلط 

ال�شتحا�شة.

: اإذا ح�شلت له نجا�شة اأثناء الطواف، 

اإن  ثيابه  يبدّل  اأو  مكانها،  يطهّر  اأن  عليه  فاإنّ 

كانت عليها، ثمّ يتابع طوافه.

ي�شكّل  التي  البليغة  والقروح  الجروح  دم  ـ  ب   

تطهيرها حرجاً غالباً.

 ج ـ المحمول النج�س اأو المتنجّ�س.

3. ال�شرط الثالث: الختان للرجال. 

بالحدود  العورة  �شتر  الرابع:  4.ال�شرط 
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اللازمة في ال�شلاة، والأف�شل اأن يكون ما بين 

ال�شرّة والركبة.

الحائ�ض:

اإذا طراأ الحي�س على المراأة  - طروء الحي�س: 

بعده  اأو  حاله  اأو  التمتع  لعمرة  الإحرام  قبل 

قبل الطواف فاحكامه تظهر في �شور:

ال�شعود  قبل  �شينقطع  الدم  اأن  علمت  اإذا   1-

الطواف  اإدارك  ت�شتطيع  وقت  في  لعرفة 

الى  العمرة  اأعمال  توؤجل  اأن  فعليها  و�شلاته 

حين ذلك.

-2 اأن ل ترجو انقطاعه قبل وقت الحج، فتقوم 

بال�شعي والتق�شير وتل، ثم تق�شي الطواف 

و�شلاته بعد اأعمال منى يوم العيد قبل اأعمال 

مكة.

من  خروجها  حين  اإلى  ا�شتمراره  تعلم  اأن   3-

و�شلاته  بالطواف  ال�شتنابة  فعليها  مكة 

وت�شعى وتق�شر.
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الم�ستحا�سة:

ل يمنع حدث ال�شتحا�شة من دخول الم�شجد 

اأن  عليها  ويجب  بالأعمال،  والإتيان  الحرام 

تقوم بوظيفتها المنا�شبة ب�شبب ال�شتحا�شة.

- القليلة: تتو�شاأ للطواف، والأحوط وجوباً 

اأن تتو�شاأ ل�شلاته اي�شاً .

و�شلاته،  للطواف  تغت�شل  المتو�شطة:   -

بالن�شبة  الأحوط  على  منهما  لكل  وتتو�شاأ 

لل�شلاة.

بدون  و�شلاته  للطواف  تغت�شل  الكثيرة:   -

بال�شغر   الغ�شل  بعد  تدث  ل  ما  و�شوء 

فتتو�شاأ لكل منهما حينئذٍ.

كيفية الطواف:

لبد في الطوف من اأمور:

الطواف،  نف�شه  باأن يق�شد في  1.النيّة، وذلك 

يجب  ول  تعالى،  الله  اإلى  قربةً  للعمرة،  واأنّه 

التلفّظ بالنيّة.
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2. اأن يكون ي�شاره اإلى الكعبة، ول يجب التدقيق 

في ذلك، بل يكفي اأن يطوف والكعبة اإلى ي�شاره 

الطواف مع  انخراطه في  ذلك  ويكفي في  عرفاً. 

الطائفين، ول يمنع ذلك من اأن ينظر الطائف 

الطواف  يبطل  ول  طوافه.  حال  الكعبة  اإلى 

الى  ول  بل  و�شمالً،  يميناً  بالراأ�س  باللتفات 

الخلف وان كان الأف�شل ترك ما ينافي الخ�شوع.

3. اأن يبداأ من محاذاة الحجر الأ�شود.

4. اأن يطوف �شبعة اأ�شواط متتابعة، ول يجوز له 

الزيادة عليها. ول يجب اأن يكون الطواف ما بين 

الكعبة ومقام اإبراهيم )ع(، بل يُمكن خارجه.

ول  اإ�شماعيل)ع(،  حجر  خارج  من  يطوف  5.اأن 

يدخل فيه حال الطواف.

6.اأن يختم طوافه بالحجر الأ�شود.
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    اأدعية الطواف :

الدعاء بما  بالطواف  البدء      ي�شتحب عند 

اللَّهُمَّ �شلّ على  يلي: »الحمد لله وال�شكر لله 

اأديتها  اأمانتي  اللهَُمّ  محمد  واآله  محمد 

اللّهُمّ  وميثاقي تعاهدته لت�شهد لي بالموافاة، 

اأن  اأ�شهد  نبيك  �شنة  وعلى  بكتابك  ت�شديقاً 

ل اإله اإل الله وحده ل �شريك له واأن محمداً 

وكفرت  بالله  اآمنت  ور�شوله  عبدُه  )�س( 

وعبادة  والعزى  وباللات  والطاغوت  بالجبت 

ال�شيطان وعبادة كل ند يُدعى من دون الله«.

الحجر  اإلى  الإ�شارة  ي�شتحب  اأنه  اإلى  ون�شير 

اإليه  و�شل  وكلما  الطواف  بداية  في  الأ�شود  

في كل �شوط  ويحمد الله ويثني عليه وي�شلي 

على النبي واآله.

في  ورد  بما  الدعاء  الطواف  اأثناء  ي�شتحب  و 

)عليه  ال�شادق  الله  عبد  اأبي  عن  ال�شحيح 

الذي  باإ�شمك  اأ�شاألك  اإني  »اللّهُمَّ  ال�شلام(:  
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على  به  يُم�شى  كما  الماء  ظُلل  على  به  يم�شى 

با�شمك الذي يهتز به  واأ�شاألك   ، جُدد الأر�س 

اأقدام  عر�شك، واأ�شاألك با�شمك الذي تهتز له 

به  دعاك  الذي  باإ�شمك  واأ�شاألك  ملائكتك 

مو�شى من جانب الطور فا�شتجبت له واألقيت 

عليه محبة منك واأ�شاألك باإ�شمك الذي غفرت 

تاأخر  به لمحمد )�س(  ما تقدّم من ذنبه وما 

كذا«.ثم  بي  تفعل  اأن  نعمتك  عليه  واأتممت 

تذكر ما  اأحببت من الدعاء.

اإني  »اللّهُمَّ  الطواف:  في  يقول  اأن  وي�شتحب 

تغير  فلا  م�شتجير  خائف  واإني  فقير  اإليك 

ج�شمي ول تبدل اإ�شمي«.

بين  فيما  الكعبة  باب  اإلى  الو�شول  وعند 

ورد  ما  تذكر  الأ�شود  اليماني والحجر  الركن 

»اللّهُمَّ �شلِ على محمد  المذكور:  ال�شحيح  في 

واآل محمد«.

يبلغ  اأن  قبل  اإ�شماعيل  حجر  اإلى  و�شل  واإذا 
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الإمام  يقوله  كان  ما  ويقول  راأ�شه  يرفع  الميزاب 

الجنة   اأدخلني  ال�شلام(:»اللّهُمَّ  )عليه  ال�شجاد 

وعافني  النار  من  برحمتك  واأجرني  برحمتك 

من ال�شقم واأو�شع علي من الرزق الحلال وادراأ 

عني �شر ف�شقة الجن والإن�س و�شر ف�شقة العرب 

والعجم«.

اعتق  »اللّهُمَّ  يقول:  الميزاب  اإلى  الو�شول  وعند 

واأو�شع علي من رزقك الحلال  النار  رقبتي من 

واأدخلني  والإن�س  الجن  ف�شقة  �شر  عني  واأدراأ 

الجنة برحمتك«.

والطَول  المن  ذا  »يا  يقول:  الحجر  تجاوز  وعند 

لي  ف�شاعفه  �شعيف  عملي  اإنَّ  والكرم  والجود 

وتقبل مني اإنك اأنت ال�شميع العليم«.

يديه  يرفع  اليماني  الركن  اإلى  الو�شول  وعند 

الر�شا  الإمام  عن  ورد  ما  ويقول  ال�شماء  اإلى 

وخالق  العافية  ولي  يا  الله  »يا  ال�شلام(:  )عليه 

والمنّان  بالعافية  والمنعم  العافية  ورازق  العافية 
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بالعافية علي وعلى جميع  بالعافية والمتف�شل 

ورحيمهما  والآخرة  الدينا  رحمن  يا  خلقك 

العافية  وارزقنا  محمد  واآل  محمد  على  �شلّ 

ودوام العافية وتمام العافية و�شكر العافية في 

الدنيا والآخرة يا اأرحم الراحمين«.

اآتنا  »ربنا  اليماني، يقول:  الركن  وعند تجاوز 

الآخرة ح�شنا وقنا عذاب  الدنيا ح�شنة وفي  في 

النار«.

قبل  يدعو  اأن  الأخير  الطواف  في  وي�شتحب   

ورد  بما  بقليل،  اليماني  الركن  اإلى  الو�شول 

»اللّهُمّ  ال�شلام(:  )عليه  ال�شادق  الإمام  عن 

العائذ  مقام  وهذا  عبدك  والعبد  بيتك  البيت 

والفرج  الروح  قبلِك  من  اللّهُمَ  النار  من  بك 

ف�شاعفه  �شعيف  عملي  اإن  اللّهُمَّ  والعافية 

اللّهُمَّ لي واغفر لي ما اطلعت عليه مني وخفي 

تدعو  ثم  النار.  من  اأجرنا  اللّهُمَّ  خلقك  على 

بما �شئت«.
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الحجر  ائتِ  ثم  اليماني،  الركن  ا�شتلم  ثم 

فاختم به.

وعن المام ال�شادق )عليه ال�شلام( قال: »كُلَّما 

انتهَيتُ اإلى باب الكَعبَةِ فَ�شَلِّ عَلىَ النَّبِيِّ )�س( 

فَقيٌر،  اإلَيكَ  اإنّي  »اللَّهُمَّ  وافِ:  الطَّ في  وتَقولُ 

ول  ا�شمي  لِ  تُبَدِّ فَلا  مُ�شتَجيٌر،  خائفٌ  واإنّي 

تُغيرِّ جِ�شمي«.

فاإذا انتهيت اإلى موؤخّر الكعبة - وهو الم�شتجار 

وط ال�شّاآبعِ  كنِ اليَمانيِّ بقليل - في ال�شَّ دون الرِّ

كَ وبَطنَكَ  ق خَدَّ فَاب�شُط يَدَيكَ عَلىَ البيت واأل�شِ

والعَبدُ  بَيتُك،  البَيتُ  »اللّهُمَّ  قُل:  ثُمَّ  بِالبَيتِ، 

عبدُك، وهذا مكانُ العائِذِ بِكَ مِنَ النّارِ«.

نوبِ، فاإِنَّهُ لَي�سَ  ثم اأقِرَّ لِرَبِّكَ بما  عَمِلت مِنَ الذُّ

مِن عَبدٍ مُوؤمِن يُقِرُّ لِرَبِّهِ في هذا المكَانِ اإلّ غُفِرَ 

لِغِلمانِهِ:  اأبا عَبدِ الله قالَ  فَاإِنَّ   :
ُ
اإن �شاءَ الله لَهُ 

قِرَّ لِرَبّي بِما عَمِلتُ: »اللَّهُمَّ 
ُ
اأميطُوا عَنّي حَتّى اأ

اإنَّ  اللَّهُمَّ  والعَافِيَةُ،  والفَرَجُ  وحُ  الرُّ قَبَلِكَ  مِنَ 

6161



62

لعََتَ  عَمَلي �شَعيفٌ. فَ�شاعِفهُ لي، وَاغفِر لي مَا اطَّ

عَليَهِ مِنّي وخَفِيَ عَلى خَلقِكَ«.

مِنَ  لِنَف�شِكَ  وتَختَارُ  النّارِ  مِنَ  بِالِله  وتَ�شتَجيُر 

عاءِ ما ت�شاء. الدُّ

 :ل مانع من الطواف في الطابق الأول 

المحاذي تقريباً ل�شقف الكعبة الم�شرّفة.

   م�ستحبّات الطواف:

الله  يدي  بين  والتذلّل  وال�شكينة  الخ�شوع   .1

تعالى.

2. الدعاء بما اأهمّه وذكر الله. ويُمكن ال�شتعانة 

بما ورد من اأذكارٍ اأثناء الأ�شواط ال�شبعة. 

باب  محاذاة  في  )�س(  النبيّ  على  ال�شلاة   .3

الكعبة.

الأ�شود  والحجر  اليماني  الركن  بين  الدعاء   .4

الآخرة  وفي  ح�شنةً  الدنيا  في  اآتنا  )ربّنا  بقوله: 

ح�شنةً وقنا عذاب النار(.
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 الواجب الثالث: �صلاة الطواف

�صلاة  المعتمر  او  الحاجّ  ي�ؤدّي  الط�اف،  بعد 

مقام  فيه  يك�ن  الذي  المكان  في  الط�اف 

ويُراعي  عُرفاً،  الكعبة  وبين  بينه  اإبراهيم)ع( 

ولا  الاإمكان،  بح�صب  اإليه  فالاأقرب  الاأقرب 

يُزاحم الطائفين.

كيفية �صلاة الطواف:

ركعتان ك�صلاة ال�صبح، يتخيّ في القراءة فيهما 

بين الجهر والاإخفات.

 :يُ�صترط في �صلاة الط�اف الطهارة 

المعتبرة  ال�صروط  و�صائر  من الحدث والخبث، 

في ال�صلاة. 

بعد  الت�حيد  �ص�رة  قراة  يُ�صتحبّ   :  

يقراأ  الثانية  وفي  الاأولى،  الركعة  في  الفاتحة 
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�ص�رة الجحد )الكافرون( بعد الفاتحة.

اأدعية �صلاة الطواف:

فَرَغتَ  »اإذا  ال�صلام:  ال�صادق عليه  عن الاإمام 

من طَ�افِكَ فَائتِ مَقامَ اإبراهيم عليه ال�صلام، 

ف�صلِّ رَكعَتَيِن واجعلهُ اأمامك، واقرَاأ في الاأولى 

مِنهُما �ص�رةَ التَّ�حيد، وفي الثَّانية: }قل يا اأيها 

عَليَهِ  واأثنِ   
َ
الله واحمَدِ  د  تَ�صَهَّ ثُمَّ  الكافرون« 

لهُ اأن يَتَقَبَّلَ مِنكَ، 
َ
)�ص( واأ�صاأ لِّ عَلىَ النَّبِيَّ و�صَ

يُكرَهُ  لَيْ�صَ  ةُ،  الفَري�صَ هُمَا  كعَتانِ  الرَّ وهاتانِ 

عِندَ  �صِئتَ،  ال�صّاعاتِ  اأيِّ  في  تُ�صَلِّيَهُما  اأن  لَكَ 

تُ�ؤخرهُما،  ولا  غُروبِها  وعِندَ  ال�صم�ص  طُل�عِ 

�صاعَةَ تَط�فُ وتَفرُغُ فَ�صَلِّهِما«.

بِنُ عَليّ )عليه ال�صلام( يَط�فُ  رُئِيَ الُح�صَيُن 

وَ�صَعَ  ثُمَّ  فَ�صَلّى،  المقَامِ  اإلَى  �صار  ثُمَّ  بِالبَيتِ، 

»عُبَيدُكَ  وَيَق�لُ:  يَبكي  فَجَعَلَ  الَمقامِ  عَلَ  هُ  خَدَّ
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ببابِكَ، مِ�صكِينُكَ بِبابِكَ« يُردّد ذلك مراراً..

وتدع� بعد ال�صلاة فتق�ل:

دٍ،  اللَّهُمَّ تَقَبَّل  دٍ واآلِ مُمَّ مَّ »اللَّهُمَّ �صلّ على مَُ

لِلهِ  الحمدُ  مِنِّي.  العَهدِ  اآخِرَ  تجعَلْهُ  ولا  منّي، 

لِله  الحمدُ  الحمدُ،  يَنْتهي  حَتّى  كُلِّها،  بَِحامِدهِ 

دٍ واآلِ  مَّ اإلى ما يُحبُّ ويَر�صَى اللَّهُمَّ  �صلِّ على مَُ

ر قَلبي، وَزَكِّ عَمَلي«. دٍ وَتَقَبَّل منِّي، وَطَهِّ مُمَّ

وتق�ل اأي�صاً: »اأ�صهد اأن لا اإله اإلا الله واأ�صهد اأن 

ممداً ر�ص�ل الله، الحمد لله وال�صكر لله و�صلى 

الله على ممد واآل ممد، اللّهُمَّ تقبّل مِنّا«.

وروي عن الاإمام ال�صادق عليه ال�صلام: اأنه كان 

ويق�ل:  ي�صجد  الط�اف  �صلاة  من  الفراغ  بعد 

داً وَرِقّاً، لا اإلهَ اإلّا اأنتَ حَقاً  »�صَجَدَ لكَ وَجهي تَعبُّ

لُ قَبْلَ كُلِّ �صيء  والاآخِرُ بَعدَ كُلِّ �صيءٍ،  حقاً، الاأوَّ

فاغْفِر لي  بيدِكَ  يَتي  نَا�صِ يَديكَ  بيَن  ذا  نَا 
َ
اأ وهَا 

مُقرٌّ  فاإني  غَيُكَ،  العظيمَ  نب  الذَّ يَغفرُ  فاإنَّهُ لا 
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نبَ العَظيمَ  بِذنُ�بي علي نَف�صي، ولا يَدفعُ الذَّ

غَيُكَ«.

    الواجب الرابع:ال�صعي

  ال�صعي عبارة عن قطع الم�صافة الممتدّة من 

ال�صفا اإلى المروة �صبع مرّات.

  يبداأ ال�صعي من ال�صفا ويُختم بالمروة.

الله  اإلى  قُربة  لعمرته  ال�صعي  المعتمر  ين�ي    

تعالى، ويبداأ من ال�صفا، فاإذا و�صل اإلى المروة 

فقد قطع ال�ص�ط الاأوّل، فاإذا عاد اإلى ال�صفا 
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ينتهي  حتى  وهكذا  الثاني،  ال�ص�ط  قطع  فقد 

ال�ص�ط ال�صابع على المروة.

يُ�صترط  ما  ال�صعي  في  يُ�صترط  لا   :

والختان،  والطهارة  ال��ص�ء  من  الط�اف،  في 

ويج�ز اأن ي�ؤخّره عن الط�اف و�صلاته في نف�ص 

الي�م، ولكن لا ي�ؤخّره اإلى الي�م التالي.

الانحراف  من  ال�صعي  في  مانع  لا   :

اإلى اأماكن �صرب الماء والع�دة بعد ذلك لاإكمال 

اليمين  اإلى  الاإلتفات ب�جهه  ال�صعي. ولا ي�صرّ 

خلال  الا�صتدبار  وكذا  الخلف،  اأو  والي�صار 

الت�قف عن الم�صي.

: يج�ز ال�صعي �صمن الت��صعة الحديثة 

التي األحقت بالم�صعى عر�صاً،كما يج�ز ال�صعي في 

الطابق العل�ي الاول.
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م�صتحبّات ال�صعي:

1. ال�صعي ما�صياً على �صكينة ووقار.

وهما  ـ  المنارتين  بين  ـ  للرجال  ـ  الهرولة   .2

علامتان م�صاءتان بالاأخ�صر.

ويُكن  اإليه.  والت�صرّع  كثياً  لله  الدعاء   .3

الا�صتعانة با ورد من اأذكار.

ال�صفا،  على  ال�ق�ف  من  الاإكثار  يُ�صتحبّ   .4

وقد ورد ال�ق�ف على المروة اأي�صاً.

 الواجب الخام�س: التق�صير

بعد الانتهاء من ال�صعي، يجب على المعتمر اأن 

يق�صّ �صيئاً من �صعره اأو من اأظافره، والاأف�صل 

اأن لا يكتفي بالظفر. ويجب اأن يك�ن التق�صي 

اأو  الحجّ  اأفعال  ك�صائر 
 
تعالى الله  اإلى  قُربةً 



69

العمرة.

: يحرم حلق الراأ�ص في عمرة التمتّع.

ر اأو يحلق  :لا يج�ز للمحرم اأن يق�صّ

ر اأو يحلق لنف�صه؛ لاأنّه  لغيه ما دام لم يق�صّ

يك�ن على اإحرامه حينئذٍ، والمحرم لا يج�ز له 

اإزالة ال�صعر عن الغي. 

   دعاء التق�صير:

القيامة  ي�م  ن�راً  �صعرة  بكل  اأعطني  اللهم 

اإنك  ال�صيئات  عنِي  وكفّر  م�صاعفات  وح�صنات 

على كل �صيء قدير.
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 اآداب ال�صعي واأدعيته:

ورد عن الاإمام ال�صادق عليه ال�صلام: »ما من 

بقعة اأحب اإلى الله تعالى من الم�صعى...«.

واأما ث�ابه فعن النبي )�ص( : »اإذا �صعى الحاج 

بين ال�صفا والمروة خرج من ذن�به«.

اخرج  ثم  ال�صلام:  عليه  الله  عبد  اأب�  قال 

ر�ص�ل  الذي خرج منه  الباب  ال�صفا من  اإلى 

الحجر  يقابل  الذي  الباب  وه�   - الله)�ص( 

الاأ�ص�د - حتى تقطع ال�ادي، وعليك ال�صكينة 

اإلى  وال�قار، فا�صعد على ال�صفا حتى تنظر 

الحجر  فيه  الذي  الركن  وت�صتقبل  البيت 

الاأ�ص�د، واحمد الله واأثن عليه«.

�صنع  ما  وح�صن  وبلائه  اآلائه  من  اأذكر  ثم 

اإليك ما قدرت على ذكره.

ثم )كبر الله �صبعاً(، )واحمده �صبعاً( )وهلله 

اإله  اإلا الله وقُل: »لا  اإله  �صبعاً( وهي ق�ل لا 
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 وحدهُ لا �صريك له، له الملك وله الحمد 
ُ
اإلا الله

كُلِّ  عَلى  يَ�تُ وه�  حَيٌّ لا  وهَُ�  ويُيتُ  يُحيي 

�صَيءٍ قَدِيرٌ«. ثلاثَ مَرّاتٍ.

 اأكبَرْ على 
ُ
ثم �صلِّ على النبي )�ص(، وقل: »الله

 ِ
َّ

ِ على ما اأولانا، وَالَحمدُ لِله
َّ

ما هَدانا والَحمدُ لِله

ِ الَحيِّ الدّائِمِ«. ثلاث 
َّ

�مِ، والَحمدْ لِله الَحيَّ القَيُّ

مرات.

، واأ�صَهَدُ اأنَّ مُمّداً 
ُ
وقل: »اأ�صَهدُ اأن لا اإلهَ اإلاَّ الله

لَهُ  مُلِ�صيَن  اإيّاهُ،  اإلّا  نَعبُدُ  لا  وَر�ص�لُهُ،  عَبدُهُ 

الدّينَ ولَ� كَرِهَ المَ�صرِك�نَ« ثلاث مرات.

حَ�صَنَةً  الاآخِرَةِ  حَ�صَنَةً وفي  نيا  الدُّ فِي  اآتِنا  »اللّهُمَّ 

وقنا عذاب النّارِ« ثلاث مرات.

ثم كبر الله مائة مرة، وهلِّل مائة مرة، واحمد 

مائة مرة، و�صبح مائة مرة، وتق�ل: »لا اإله اإلاَّ 

وَغَلبََ  عَبدَهُ،  ونَ�صَرَ  وَعدَهُ،  اأنِجزَ  وَحدَهُ،   
ُ
الله

وَحدَهُ  الَحمدُ  ولَهُ  الملُكُ  فَلهَُ  وَحدَهُ،  الاأحزابَ 
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وَحدَهُ.

اللّهُمَّ بارِك لي في المَ�تِ وفيما بَعد المَ�تِ، اللّهُمَّ اإنّي 

اأع�ذُ بِكَ مِن ظُلمَةِ القَبِر ووَح�صَتِهِ، اللّهُمَّ  اأظِلَّني 

في ظِلَّ عَر�صِكَ يَ�مَ لَا ظِلَّ اإلّا ظِلُّكَ«. واأكثر من 

اأن ت�صت�دع ربك دينك ونف�صك واأهلك.

الّذي  حيمَ  الرَّ حمنَ  الرَّ  
َ
الله »اأ�صت�دعُ  تق�ل:  ثم 

اللّهُمَّ   واأهلي.  وديني  نَف�صي  وَدائِعَهُ  يِّعُ  يُ�صَ لا 

ني عَلى  ا�صتَعمِلني على كِتابِكَ و�صُنَّةِ نَبِيِّكَ، وتََ�فَّ

مِلَّتِهِ، واأعِذني مِنَ الفِتنَةِ«.

ثم تكبر ثلاثاً ثم تعيدها مرتين، ثم تكبر واحداً 

ثم تعيدها، فاإن لم ت�صتطع هذا فبع�صه.

اأب� عبد الله)ع(: »واإن ر�ص�ل الله)�ص( كان  قال 

البقرة  �ص�رة  يقراأ  ما  بقدر  ال�صفا  على  يقف 

مترتلًا«.

وعن جابر بن عبد الله: اإن ر�ص�ل الله)�ص( كان 

اإلهَ  اإذا وقف على ال�صفا يُكبر ثلاثاً، ويق�ل: لا 
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 وحدَهُ لا �صَريكَ لَهُ، لَهُ الملُكُ ولَهُ الَحمدُ 
ُ
اإلاَّ الله

ثلاث  ذلك  ي�صنع  قديرٌ«.  �صَيءٍ  كُلَّ  على  وَهَُ� 

مرات، ويدع� وي�صنع على المروة مثل ذلك.

في ذكر حج النبي)�ص(: 

: ثم خرج من الباب اإلى 
ّ

 عن جابر بن عبدالله

فا  ال�صّ {اإن  قراأ:  ال�صفا  من  دنا  فلما  ال�صفا، 

به،   
ُ
الله بداأ  با  ابداأ  الله|  �صعائر  من  والمروة 

البيت  راأى  حتى  عليه،  فرقي  بال�صفا  فبداأ 

»لا  وقال:  وكبره  الله  ف�حد  القبلة،  فا�صتقبل 

ولَهُ  الملُكُ  لَهُ  لَهُ،  �صَريكَ  لا  وَحدَهُ   
ُ
الله اإلاَّ  اإلهَ 

الَحمدُ يُحيي ويُيتُ وهَُ� على كُلِّ �صَيءٍ قَدِيرٌ، 

 وَحدَهُ، اأنَجزَ وَعدهُ، ونَ�صَرَ عَبدَهُ: 
ُ
لا اإله اإلا الله

وهَزَمَ الاأحزابَ وَحدَهُ«.

ثم دعا بين ذلك وقال مثل هذا ثلاث مراتٍ.

ان�صبت قدماه في  اإذا  المروة، حتى  اإلى  نزل  ثم 

بطن ال�ادي �صعى، حتى اإذا �صعدتا م�صى حتى 
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على  فعل  كما  المروة  على  ففعل  المروة،  اأتى 

ال�صفا، حتى اإذا كان اآخر ط�افه على المروة.

�صعد  اإذا  الم�ؤمنين)ع(  اأمي  كان  اأنه  وروي 

يق�ل:  يديه  رفع  ثم  الكعبة،  ا�صتقبل  ال�صفا 

»اللّهُمَّ  اغفر لي كُلِّ ذَنبٍ اأذنَبتُهُ قَط، فَاإِنَ عُدتُ 

الرّحيمُ،  الغَف�رُ  نتَ 
َ
اأ اإنّكَ  بِالمغَفِرَةِ  عَليََّ  فَعُد 

اللّهُمَّ  افعل بي ما اأنتَ اأهلُهُ، فاإنَّك اإن تَفعَل بي 

غَنِيٌّ  نتَ 
َ
فَاأ بني  تُعَذِّ اأهلُهُ تَرحَمني، وان  اأنتَ  ما 

عَن عَذابي واأنَا مُتاجٌ اإلى رَحمَتِكَ، فَيا من اأنا 

تفعل  اللّهُمَّ  فلا  ارحَمني،  رَحمَتِهِ  اإلى  مُتاجٌ 

اأهلُهُ  اأنا  تَفعَلَ بي ما  اإن  فاإِنَّكَ  اأهلُهُ،  اأنا  بي ما 

عَدلَكَ  اأتَّقي  اأ�صبحَتُ  تظلمني.  ولم  تُعَذَبني 

يَج�رُ  لا  عدلٌ  هَُ�  مَن  فَيا  جَ�رَكَ،  اأخافُ  ولا 

ارحَمني«.

اأنه  ع:  الكاظم  الاإمام  اأ�صحاب  اأحد  وروي عن 

قال: كنت وراء اأبي الح�صن م��صى على ال�صفا 
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- اأو على المروة وه� لا يزيد على حرفين: »اللّهُمَّ  

دقَ  نِّ بِكَ في كُلِّ حالٍ، و�صِ لُكَ حُ�صنَ الظَّ
َ
اإنِي اأ�صاأ

لِ عَليَكَ«. يََةِ فِي التََّ�كُّ النِّ

وبعد اأعمال ال�صفا انحدر ب�صكينة ووقار متجهاً 

اأمرّ  مَن  يا  العفَ�،  رَبَّ  »يا  وقل:  المروة،  نح� 

بالعَف�، يا مَن هُ� اأولى بالعَف�، يا مَن يُثيبُ على 

العف�، العفَ�، العفَ�، يا ج�ادُ يا كريُم يا قَريبُ 

يا بَعيدُ، اردُدْ عَليَّ نِعمَتَكَ وا�صتَعمِلني بطاعَتِكَ 

على  الاأخ�صر  الل�ن  ت�صل  حتى  ومَر�صَاتِكَ«، 

ولا  فهرولّ،  الهرولة،  مبداأ  وه�  المّ�صعى  جدار 

 
ُ
هرولة على الن�صاء وقل: »ب�صم الِله، وبالله والله

دٍ  واأهل بَيتِه، اللّهُمَّ    على مُمَّ
ُ
اأكبُر، و�صلّى الله

اآ تَعلمَ فاإنَّكَ اأنتَ الاأعزُّ  اغْفِرْ وارحَمْ وتَجاوَزْ عَمَّ

الاآخر  الاأخ�صر  الل�ن  اإلى  ت�صل  حتى  الاأكرم«، 

وه� نهاية الهرولة.

ثم تع�د اإلى م�صيك ال�صابق بعد تجاوزك للمنارة 
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والكَرَمِ،  والفَ�صلِ،  المنِّ  ذا  »يا  قائلًا:  الثانية 

يغفرُ  لا  اإنّهُ  ذُن�بي  لي  اغفر  والج�دِ،  والنعماءِ، 

ن�بَ اإلَا اأنتَ«. الذُّ

حتى ت�صل اإلى المرَوة فاإذا و�صلت اإليها فاأقراأ هذا 

الدعاء:

اأمَرَنَا بالعَف� يا مَن يُحبُّ العفَ� يا  »اللّهُمَّ يا من 

مَن يُعطي على العَف� يا مَن يعفُ� على العف�، يا 

حُ�صنَ  اأ�صاألُكَ  اإنيِّ  اللّهُمَّ  العفَ�  العفَ�  العفِ�  رَبِّ 

لِ  الت�كُّ في  النِّيَّةِ  دقَ  و�صِ حَالٍ  كُلِّ  على  بِكَ  نِّ  الظَّ

عَليَكَ«.
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الجزء الثاني: حج التمتع

  الواجب الأول :الإحرام

في  تقدّم  ما  نف�ص  والكيفية:  ال�صروط   

اإحرام عمرة التمتّع، ولكنّه ين�ي الاإحرام هنا 

عن حجّ التمتّع قربة اإلى الله تعالى. 

واجبات حجّ التمتّع
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مكّة،  من  هنا  الاإحرام  الإحرام:  مكان   

كان  واإن  الجديدة،  اأو  منها  القدية  �ص�اء 

الاأف�صل الاإحرام من مكّة القدية، والاأف�صل 

اأن يك�ن في خ�ص��ص الم�صجد الحرام.

  الواجب الثاني :الوقوف بعرفات

ثمّ يتجه الحاجّ اإلى عرفات، ويقف فيه. وي�م 

عرفة ه� ي�م دعاء وت�صرّع اإلى الله وم�صاألة، 

لا  ما  الدعاء  من  تعالى  الله  وي�صتجيب 

ي�صتجيب في غيه، ويقبل فيه من الت�بة ما 

لا يقبل في غيه.

النبي )�ص(: »ما من ي�م يعتق الله فيه  عن 

»ومن  عرفة«  ي�م  من  اأكثر  النار  من  عباداً  

الذن�ب ما لا تغفر اإلا بعرفات«.

  وقت الوقوف: من زوال نهار التا�صع من 

ذي الحجّة حتّى غروب ال�صم�ص.
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الله  اإلى  قُربة  ال�ق�ف  ين�ي  النيّة:    

بقدار  الزوال  بعد  النيّة  عقد  ويُكنه  تعالى، 

الاإتيان بالغ�صل الم�صتحبّ واأداء �صلاتي الظهر 

والع�صر.

:لا يجب ال�ق�ف )في مقابل الجل��ص(، 

ه�  بال�ق�ف  فالمق�ص�د  النيّة،  عقد  وقت  حتى 

الك�ن في ذلك المكان.
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ال�ق�ف  في  الطهارة  يُ�صترط  :لا 

�صائر  في  اأو  النيّة  عقد  حين  �ص�اء  بعرفات، 

الاأوقات.

م�صتحبّات الوقوف بعرفات:  

1. الطهارة حالَ ال�ق�ف.

2. الغ�صل عند الزوال.

3. تفريغ النف�ص للعبادة والت�جّه اإلى الله.

4. ال�ق�ف ب�صفح الجبل في مي�صرته.

5. الجمع بين الظُهرين.

�صيّما  ولا  اأدعية،  من  ورد  با  الدعاء   .6

زين  الاإمام  ودعاء  )ع(  الح�صين  الاإمام  دعاء 

العابدين )ع( ي�م عرفة.

ث�ابه: عن النبي )�ص(: اإن ربكم تطّ�ل عليّكم 

في هذا الي�م فغفر لمح�صنكم و�صفع م�صنكم 

في م�صيئكم فاأفي�ص�ا مغف�راً لكم.
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الواجب الثالث : الوقوف في الم�صعر الحرام

يت�جّه  ال�اجب في عرفات،  ال�ق�ف  اإنهاء  بعد 

الحاجّ اإلى مزدلفة )الم�صعر الحرام(، وهناك:

مقدّمةً  المكان  ذلك  في  ليلتهم  الرجال  يبيت    

و�صروق  الفجر  ما بين  ال�اجب، وه�  لل�ق�ف 

في  واجباً  لي�ص  الليل  في  المبيت  ولكنّ  ال�صم�ص. 

حدّ ذاته.

والن�صاء،  كالمر�صى  وال�صعفاء،  المعذورون    

ثمّ  مزدلفة،  في  قليلًا  ال�ق�ف  لهم  يُرخّ�ص 

منى  اإلى  اأو  الليلة  تلك  في  مكّة  اإلى  يفي�ص�ن 

يك�ن  اأن  على  الاآتية،  اأعمالها  ببع�ص  للقيام 

وق�فهم �صادراً عن نيّةٍ يتقرّب�ن بها اإلى الله.

الجمار  ح�صيات  التقاط  يُ�صتحبّ   :

اختيار  ل  ويف�صّ مزدلفة،  من  �صبع�ن  وعددها 

الاأماكن المرتفعة.

:  لا يج�ز للحاجّ الخروج من المزدلفة 

اإلا مع �صروق ال�صم�ص.
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م�صتحبّات الم�صعر الحرام:

�صكينة ووقار مع  الاإفا�صة من عرفات على   .1

الا�صتغفار.

والجمع  مزدلفة،  اإلى  الع�صاءين  تاأخي   .2

بينهما.

بالماأث�ر  والدعاء  بالعبادة  العيد  ليلة  اإحياء   .3

وذكر الله.
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 الواجب الرابع :رمي جمرة العقبة )الكبرى(

الحجّة  ذي  من  العا�صر  �صم�ص  �صروق  مع 

الت�جّه  الحاجّ  على  يجب  الاأ�صحى(  )عيد 

اأوّلها رمي  المنا�صك،  اإلى منى، لاأداء جُملة من 

مكّة،  اإلى  الاأقرب  الجمرة  وهي  العقبة،  جمرة 

والمعروفة بالجمرة الكُبرى.

ي�م  ذخر  الحجار  »رمي  )�ص(:  النبي  عن 

منى  اإلى  ال��ص�ل  عند  وي�صتحب  القيامة« 

علينا  بها  مننت  مما  منى  هذه  اللّهُمَّ  الدعاء: 

ان تمنُ علينا با مننت  فاأ�صاألك  المنا�صك  من 

به على اأنبيائك فاإنما اأنا عبدك وفي قب�صتك.

      يجب الرمي ب�صبع ح�صيات.

مجمع  الحقيقة  في  هي  الجمرة   :

في  الح�صاة  تقع  اأن  فيجب  وعليه  الح�صى، 

الح��ص حال الرمي، فل� لم تقع لم تُح�صب له 

تلك الح�صاة، ويجب اأن يرمي غيها.
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البناء  بعد  الجمرة  رمي  يج�ز   :

الحديث عليها، ولا يجب التدقيق في تحرّي 

ال�اجب  لاأنّ  القديم؛  العم�د  م��صع  رمي 

وهذا  الح��ص،  في  الح�صى  وق�ع  ه�  عندنا 

يتحقّق على كلّ حال.

: يجب اأن يرمي كلّ رميٍ بح�صاة،         

فلا ي�صحّ رمي اأكثر من ح�صاة دفعة واحدة، 

ف�صلًا عن الجميع.

من  بالنفر  لهم  رُخّ�ص  الذين   :

مزدلفة ليلة العيد يج�ز لهم الرمي في تلك 

الليلة، ولا يجب عليهم الانتظار اإلى �صروق 

ال�صم�ص.

  م�صتحبّات الرمي:

1. الطهارة من الحدث.

2. الم�صي للرمي على �صكينة ووقار.

العقبة،  جمرة  رمي  في  القبلة  ا�صتدبار   .3
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ال�صغرى  الجمرتين  رمي  في  القبلة  وا�صتقبال 

وال��صطى.

الي�صرى ويرمي  اأن ي�صع الح�صيات في يده   .4

باليمنى.

5. اأن يكبّر عند كلّ رمي.

  الواجب الخام�س: الهَدي

ذبح  »اإذا  ال�صلام(:  )عليه  ال�صادق  الاإمام  عن 

الحاج كان فداه من النار«.

بعد الرمي يجب على الحاج المتمتّع اأن يذبح اأو 

، من الغنم، وه� ي�صمل الماعز، اأو 
)2(ً

ينحر هديا

البقر، وه� ي�صمل مثل الجام��ص، اأو الاإبل. 

�صليماً  يك�ن  اأن  الهدي  يُ�صترط في    :

من كلّ عيب، واأن يك�ن في عُمرٍ معيّن، والعمر 

المعتبر في الغنم اأن تتجاوز ال�صنة الاأولى وتدخل 

لا يجب الهدي في حج الاإفراد 
 )2(
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في الثانية على الاأح�ط وج�باً، وفي الماعز ما 

على  الثالثة  في  ودخل  الثانية  ال�صنة  اأكمل 

الاأح�ط وج�باً.

  زمان الذبح: نهار العيد، من �صروق ال�صم�ص 

اإلى الغروب.

:لا يج�ز الذبح ليلًا على الاأح�ط   

فلا  اأجزاأه،  ذلك  خالف  ل�  ولكنّه  وج�با؛ً 

يذبح من جديد.

ويُجزي  الاأ�صل منى،  الذبح: ه� في   مكان 

�ص لذلك؛ حيث  حالياً الذبح في المكان المخ�صّ

لا يتي�صّر الذبح في منى هذه الاأيّام.

الدعاء عند الذبح:

ال�صلام(:   )عليه  ال�صادق  الاإمام  عن  ورد 

القِبلةََ  بهِ  فا�صتقبل  هديك  ا�صتريت  »اإذا 
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للّذي  وجهي  وَجَهتُ  وقُل:  اذبحهُ.  اأو  وانحرهُ 

من  اأنا  وما  حنيفاً  والاأر�ص  ماوَاتِ  ال�صَّ فطرَ 

لاتي ونُ�صْكي ومياي ومماتي  المُ�صركين. اإن �صَ

مِرتُ واأنا 
ُ
لِله ربَ العالمين لا �صريك لهُ. وبذلك اأ

 
ُ
من المُ�صلمين. اللّهُمَّ منك ولك، ب�صم الله والله

اأكبُر، اللّهُمَّ تَقَبَّل مِني«.

 الواجب ال�صاد�س: الحلق اأو التق�صير

ه�  التمتّع  حجّ  واجبات  من  ال�صاد�ص  ال�اجب 

حلق تمام الراأ�ص للرجال اأو التق�صي، والحلق 

عنه  والمعبّر  الاأولى،  للمرّة  يحجّ  للذي  اأف�صل 

بال�صرورة. 

ث�اب الحلق:  عن ال�صادق )عليه ال�صلام(: »اإن 

العبد الم�ؤمن... اإذا حلق راأ�صه لم ي�صقط �صعرة 

اإلا جعل الله له بها ن�راً ي�م القيامة « 

عمرة  في  المتقدّم  بالنح�  التق�صي  يتحقّق    

اإزالة  تتمّ  باأن  فتحقّقه  الحلق  اأمّا  التمتّع. 
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ال�صعر بالم��صى ب�صكل مبا�صر، فل� بداأ بالمق�صّ 

عُدّ تق�صياً ول� حلق بعد ذلك. وكما يتحقّق 

بالماكينة  كذلك  يتحقّق  بالم��صى،  الحلق 

الناعمة.

  الن�صاء يتعيّن عليهنّ التق�صي، ولا 

يج�ز لهنّ الحلق.

والتق�صي  الحلق  يك�ن  اأن  يجب    

من  الحذر  الحجّاج  على  يجب  وعليه  بنى؛ 

الجمرة  اأنّ  ولا�صيّما  منى،  خارج  الحلق  وق�ع 

منى  بين  الفا�صل  الحدّ  على  تقع  الكُبرى 

وخارجها ـ تقريباً.

للمحرم  يحلّ  ال�اجب،  هذا  باأداء   :

�ص�ى  بالاإحرام،  عليه  حرم  ما  كلّ  ارتكاب 

الطيب والجماع، وكذلك ال�صيد على الاأح�ط 

وج�باً.
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   م�صتحبّات الحلق:

1. اأن يبتدئ الحلق من طرف الراأ�ص الاأين.

الحلق:  عند  الحلق:الدعاء  حين  يق�ل  اأن   .2

القيامة  ي�م  ن�راً  �صعرة  بكل  اأعطني  اللّهُمَّ 

اإنك  ال�صيئات  عَني  وكُفر  م�صاعفات  وح�صنات 

ممد  على  الله  و�صلّى  قدير  �صيءٍ  كل  على 

واآله الطيبين الطاهرين. 

3. اأن يدفن �صعره في خيمته بنى اإن اأمكن.

اأظافره  اأن ياأخذ من لحيته و�صاربه ويقلّم   .4

بعد الحلق.

اأعمال مكة المكرمة:

 الواجب ال�صابع: طواف الحجّ

وي�ؤدّى في مكّة بعد الحلق اأو التق�صي.وه� نف�ص 

ما تقدّم في ط�اف العمرة، ولكن يُ�ؤتى به بنيّة 

ك�نه ط�اف حجّ التمتّع قُربة اإلى الله تعالى.
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 الواجب الثامن: �صلاة الطواف

وت�ؤدّى بعد ط�اف حجّ التمتّع.

وهي نف�ص ما تقدّم في �صلاة ط�اف العمرة، 

ولكن يُ�ؤتى بها بنيّة ك�نها �صلاة ط�اف حجّ 

التمتّع قُربة اإلى الله تعالى.

 الواجب التا�صع: ال�صعي بين ال�صفا والمروة

وي�ؤتى به بعد الانتهاء من �صلاة الط�اف.

ولكن  العمرة،  �صعي  في  تقدّم  ما  نف�ص  وه� 

يُ�ؤتى به بنيّة ك�نه عن حجّ التمتّع قُربة اإلى 

الله تعالى.

له  حلّ  ال�صعي  من  انتهى  :اإذا 

ا�صتعمال الطيب الذي حرُم عليه بالاإحرام.

الواجب العا�صر: طواف الن�صاء

ياأتي  الط�اف، ولكنّه  تقدّم في  وه� نف�ص ما 

الله  اإلى  قُربة  الن�صاء  ط�اف  ك�نه  بنيّة  به 

تعالى. 
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الرجال  على  واجب  الن�صاء  ط�اف   :

والن�صاء على حدٍّ �ص�اء، وكذلك لا فرق في وج�به 

بين المتزوّج والعازب، ولا بين ال�صابّ وال�صيخ، واإذا 

تركه لم تحل المجامعة بين الزوجين.

من  الانتهاء  بعد  الط�اف  هذا  :ي�ؤدّى 

ط�اف الحجّ و�صلاته وال�صعي. 

 الواجب الحادي ع�صر: �صلاة طواف الن�صاء

ولكنّه  الط�اف،  �صلاة  في  تقدّم  ما  نف�ص  وهي 

ياأتي بها بنيّة �صلاة ط�اف الن�صاء قُربةً اإلى الله 

تعالى.

:اإذا اأتّم ط�اف الن�صاء و�صلاته فقد حلّ 

للحاجّ الجماع ،مّما بقي من مرّمات الاإحرام.

ال�صيخ  اأو  الن�صاء  اأو  كالمري�ص  :المعذور 

وال�صلاة  الط�اف  تقديم  لهم  يج�ز  الكبي 

بعرفات،  ال�ق�ف  على  الن�صاء  وط�اف  وال�صعي 
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، ولا يج�ز لغيهم 
)3(

ولكن بعد الاإحرام للحج

ذلك على الاأح�ط وج�باً.

 الواجب الثاني ع�صر : المبيت في منى

      يجب على الحاجّ اأن يبيت في منى في ليلة  

ذي  من  ع�صر  الثاني  وليلة  ع�صر  الحادي 

الحجّة.

: يج�ز الاكتفاء بالمبيت ن�صفَ الليل، 

اإمّا من الغروب اإلى منت�صف الليل، واإمّا  وه� 

من منت�صف الليل اإلى الفجر.

الزمن  منت�صف  ه�  الليل  منت�صف   :

ال�اقع ما بين الغروب الى الفجر.

: يجب اأن يك�ن المبيت بنيّة ك�نه عن 

حجّ التمتّع، ولا يجب فيه �صيء، ويُ�صتحبّ ذكر 

الله في اأيّام الت�صريق.

بنى  المبيت  عن  الا�صتعا�صة  يُكن   :

يج�ز في الاإفراد والقران تقديم اأعمال مكة على ال�ق�فين اختياراً 
 )3(
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بعد  من  بالعبادة  م�صغ�لًا  مكّة  في  بالبقاء 

الع�صاء اإلى طل�ع الفجر .

م�صتحبّات منى:

1. الاإكثار من الذكر والدعاء وقراءة القراآن.

2. المقام بنى اأيّام الت�صريق.

3. التكبي بعد كلّ �صلاة، اإلى 15 �صلاةً، اأولّها 

الله  اأكبر،  )الله  يق�ل:  اأن  وه�  العيد،  ظهر 

اأكبر ولله  اأكبر، الله  اإلا الله والله  اإله  اأكبر، لا 

الحمد، الله اأكبر على ما هدانا، الله اأكبر على 

على  والحمد لله  الاأنعام،  بهيمة  رزقنا من  ما 

ما اأبلانا(.

م�صجد  في  والن�افل  الفرائ�ص  �صلاة   .4

الخيف.

 الواجب الثالث ع�صر :رمي الجمار الثلاث

)ال�صغرى  الثلاث  الجمرات  رمي  يجب 

ع�صر  الحادي  ي�مي  والكبرى(  وال��صطى 



94

والثاني ع�صر من ذي الحجّة.

�صروق  بعد  الرمي  يك�ن  اأن  :يجب 

ال�صم�ص، ويتدّ اإلى حين الغروب.

: يجب رمي كلّ جمرة ب�صبع ح�صيات 

بنف�ص ما تقدّم في رمي جمرة العقبة.

في  منى  اأعمال  من  الانتهاء  بعد   :

الثاني ع�صر من ذي الحجّة، لا يج�ز للحاجّ اأن 

زالت  فاإذا  ال�صم�ص،  زوال  يخرج من منى قبل 

ال�صم�ص، فقد تّم حجّه، اإلا اأن يك�ن عليه �صيء 

من اأعمال مكّة اأو غيها، فياأتي بها؛ واإذا خرج 

يبطل  لا  ولكن  التعمّد؛  مع  اأثِم  الزوال  قبل 

حجّه بذلك.

طواف الوداع:

يط�ف  اأن  مكّة  من  الخروج  اأراد  لمن  يُ�صتحبّ 

ط�اف ال�داع.
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 معالم الحرمين
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الحرم المكي: ه� م�صاحة ح�ل مكة المكرمة، لها 

النبات،  وقلع  ال�صيد،  واأحكام من حرمة  حدود 

وعدم ج�از دخ�له اإلا مرماً.

ي�صمل: مكة المكرمة ومنى والمزدلفة. واأما عرفة 

فخارجه.

الحرم المدني: ه� حرم المدينة المن�رة، ولا يجب 

ولكن  المكي،  الحرم  في  كما  لدخ�له،  الاإحرام 

 معالم الحرمين المكي والمدني
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على  �صيده  يحرم  كما  �صجره،  قطع  يج�ز  لا 

الاأح�ط.

معالم مكة المكرمة:

- البيت الحرام:

-اأركان البيت: الركن العراقي، الركن ال�صامي، 

الركن اليماني، الحجر الاأ�ص�د.

اليماني،  ال�صامي والركن  الم�صتجار: بين الركن 

عنده  وي�صتحب  ذ،  والمتعَ�ّ الملتزَم  اأي�صاً  وي�صمى 

الا�صتغفار والاإقرار بالذن�ب.

قيل  والباب.  الاأ�ص�د  الحجر  بين  -الحطيم: 

اأو  �صمي كذلك لاأن فيه تحطم الذن�ب العظام، 

اأمكنة  اأف�صل  اأنه  لاأنه يكثر عنده الزحام. وورد 

ال�صلاة في الم�صجد الحرام.

عليها  يق�م  كان  �صخرة  فيه  اإبراهيم:  مقام   -

النبي  اإبراهيم)ع( اأثناء بنائه الكعبة اأو للاآذان 
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في النا�ص بالحج، وفيها اأثر قدميه.

وقبر  هاجر  قبر  وفيه  اإ�صماعيل:  -حجر 

اأن ت�طاأ،  اأمه فيه فكره  اإ�صماعيل)ع(، وقد دفن 

اأنبياء وي�صتحب  فحجر عليه حجراً، وفيه قب�ر 

ال�صلاة فيه.

“ماء زمزم �صفاء  -بئر زمزم:  عن ال�صادق)ع(: 

لما �صرب له”.

- ال�صفا والمروة: تلّتين قريبتين من الحرم.

مقام 

ابراهيم
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فيه  ولد  الذي  البيت  النبي)�ص(:  م�لد  دار   -

اأبي طالب، وه�  ر�ص�ل الله)�ص(، ويقع في �صعب 

الاآن معروف بكتبة مكة.

القراآن  اإلى  الجنّ  فيه  ا�صتمع  الجن:  م�صجد   -

اأف�اجٌ  يديه)�ص(  على  واأ�صلمت  النبي)�ص(  من 

منهم.

يدع�  النبي)�ص(  كان  حيث  العقبة:  م�صجد   -

القبائل وح�صلت فيه البيعة من اأهل المدينة.

الر�ص�ل)�ص(  زوجة  ميم�نة:  ال�صيدة  مقام   -

ن�صاء  من  دفن  ممن  خديجة  وال�صيدة  وهي 

النبي)�ص( في مكة، اأما الباقي ففي المدينة.

- دار الندوة: كانت تجتمع فيها قري�ص.

اأبي طالب: المكان الذي ح��صر فيه بن�  - �صعب 

ها�صم.

في  هي  الحج�ن:  اأو  اأوالمعلاأّة  المعلّى  مقبرة   -

البقيع،  بعد  الاأهمية  حيث  من  الثانية  الدرجة 
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فيها قب�ر اأجداد النبي)�ص( واأب� طالب وال�صيدة 

خديجة)ر�ص(.

- مقبرة �صهداء فخ: فيها �صهداء واقعة فخّ التي 

على  فاطمة)ع(  ذرية  من  نفر  مائة  فيها  قتل 

الاإمام  عن  العبا�صي.  الهادي  م��صى  عمال  يد 

م�صرع  الطف  بعد  لنا  يكن  “لم  الج�اد)ع(: 

اأعظم من فخ”.

الن�ر من جهة  قمة جبل  على  يقع  غار حراء:   -

القبلة، ويقع �صمال مكة على بعد 5كلم منه، وكان 

نزل  وفيه  البعثة،  قبل  فيه  يتعبد  النبي)�ص( 

ال�حي بالقراآن الكريم.

- جبل ث�ر: يقع اإلى الجن�ب من مكة، وفيه الغار 

في  الم�صركين  عن  النبي)�ص(  فيه  ا�صتتر  الذي 

طريق هجرته.

اأبي قبي�ص:وكان ي�صمى الاأمين ومنه جبل  -جبل 

ال�صفا.
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-بيت خديجة: يعرف ب�لد فاطمة الزهراء)ع(، 

يقع في حي الق�صا�صية وه� الي�م مدر�صة للبنات.

- م�صجد الاأرقم:كان يجتمع فيه الم�صلم�ن الاأوائل 

بالنبي)�ص( في مرحلة الدع�ة الاإ�صلامية ال�صرية، 

يقع قريباً من ال�صفا وهُدم في ت��صعة الحرم.

- دار اأبي طالب: الذي ن�صاأ فيه النبي)�ص(.

المر�صلات: يقع في منى وفيه نزل جبرئيل  - غار 

ب�ص�رة المر�صلات.

معالم المدينة المنورة

101



102

الطاهرين  الائمة  قب�ر  البقيع:وفيها  مقبرة  ـ 

بن  علي  والامام  علي)ع(  بن  الح�صن  الامام 

والامام  )ع(  الباقر  ممد  والامام  الح�صين)ع( 

جعفر ال�صادق)ع( و قبر العبا�ص بن عبد المطلب 

عم النبي)�ص( وقب�ر عدد من زوجات النبي)�ص( 

وبع�ص ال�صحابة..

حد.
ُ
ـ قبر حمزة عم النبي)�ص(، و�صهداء اأ

بعد  الر�ص�ل)�ص(  فيه  جل�ص  الذي  حد: 
ُ
اأ غار  ـ 
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حد.
ُ
اإ�صابته في غزوة اأ

الاإ�صلام،  في  بني  م�صجد  اأول  قباء:  م�صجد  ـ 

اأحجاره،  بيده و�صارك في و�صع  النبي)�ص(  خطه 

لي�صلي  والاآخر  الحين  بين  يق�صده  وكان)�ص( 

واأتى  بيته  في  تطهّر  “من  عنه)�ص(:  وورد  فيه. 

م�صجد قباء ف�صلى فيه �صلاةً فله اأجر عمرة”.

اأثناء  ـ كهف بني حزام:  جل�ص فيه الر�ص�ل)�ص( 

غزوة الخندق، يقع خلف المدر�صة النا�صرية بباب 

الك�مة.

مارية  ال�صيدة  ت�صكنه  كانت  اإبراهيم:  اأم  م�صربة  ـ 

الر�ص�ل)�ص(،  ابن  اإبراهيم  القبطية وفيه ولدت 

النبي)�ص( �صلى فيه، ويقع في منطقة  اأن  وروي 

الع�الي.

من  بالقرب  �صلع  جبل  غرب  ال�صجدة:  غار  ـ 

م�صجد بني حزام كان النبي)�ص( فيه، فنـزل عليه 

ف�صجد  اأمته  في  ي�ص�وؤه  لا  تعالى  الله  اأن  جبرئيل 
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�صكراً، ف�صمي كذلك.

كان)�ص(  الذي  الم��صع  الغمامة:  م�صجد  ـ 

ي�صلي فيه العيد والا�صت�صقاء وقيل كانت غمامة 

تحجب ال�صم�ص عنه)�ص( ،وه� قريب من �ص�ر 

الم�صجد النب�ي.

م�اقع مرابطة  كانت  يقال  ال�صبعة:   الم�صاجد  ـ 

الذي  الخندق  م�قع  من  جزء  عند  ومراقبة، 

اإليها  وي�صاف  �صتة،  عددها  الم�صلم�ن،  ح�صره 

و�صمنها  �صبعة،  فتك�ن  القبلتين  م�صجد 

�صربت  قبة  م�قع  في  بني  الذي  الفتح  م�صجد 

للنبي)�ص(.

الفتح،  م�صجد  علي)ع(،  الاإمام  ومنها:م�صجد 

اأغلق  وقد  فاطمة)ع(،  م�صجد  �صلمان،  م�صجد 

معظمها م�ؤخراً.

ـ م�صجد القبلتين: على ه�صاب مرة في الطريق 
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جماعة  كان  المن�رة.  للمدينة  الغربي  ال�صمالي 

من الم�صلمين في عهد النبي)�ص(، ي�صل�ن تجاه 

الم�صجد الاأق�صى، قبل تح�يل القبلة، فاإذا بنادٍ 

يخبرهم بنزول ال�حي على النبي)�ص( وتح�يل 

القبلة اإلى الم�صجد الحرام {قَدْ نَرَى تَقَلُّبَ وَجْهِكَ 

وَجْهَكَ  فََ�لِّ  تَرْ�صَاهَا  قِبْلةًَ  يَنَّكَ  فَلنََُ�لِّ مَاءِ  ال�صَّ فِي 

الَحرام|)البقرة:144(فقام�ا  المَ�صْجِدِ  �صَطْرَ 

بتح�يل وج�ههم اإلى جهة الم�صجد الحرام.
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